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Projekt finansowany przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach Innowacji Spotecznych.

Badania zostaty przeprowadzone w grupie 121 uczniéw drugich klas gimnazjum (n=121) w trzech szkotach wojewdédztwa slgskiego. W
maju 2014 r. przeprowadzono pretesty (w kazdej szkole w klasie kontrolnej i eksperymentalnej), a nastepnie rozpoczeto przeprowadzanie
scenariuszy lekcji w grupach eksperymentalnych. W grupach kontrolnych natomiast lekcje wychowawcze toczyty sie normalnym wczesniej
zaplanowanym trybem. W czerwcu przeprowadzono postetsty w grupach eksperymentalnych i kontrolnych. W pretestach i postestach
wykorzystano skale dystansu i badano deklarowany dystans wobec: osoby spokojnej, niesmiatej i cichej, ktéra rzadko sie odzywa; osoby, ktéra
zachowuje sie dziwnie —inaczej niz wszyscy uczniowie; osoby, ktéra zle sie uczy, nie odrabia zadan i czesto chodzi na wagary; osoby wrazliwej,
ktéra wszystkim bardzo sie przejmuje; osoby, ktdra jest zarozumiata i czesto dokucza innym uczniom; osoby, ktéra niemodnie sie ubiera; osoby,
ktora jest zawsze Swietnie przygotowana do lekcji, ma bardzo dobre oceny i wzorowe zachowanie; osoby, ktérej nigdy wczesniej nie
widziate$/as.; osoby o troche ciemniejszym kolorze skéry i bardzo ciemnych wtosach; osoby, ktéra nie ma kolegdw w klasie. Przerwy zwykle
spedza sama. Nie uczestniczy w spotkaniach klasowych i wycieczkach.

Zaktadano, iz:
e , Uczniowie z grupy eksperymentalnej tj. objeci semestralng interwencjg edukacyjng bedg po jej przeprowadzeniu deklarowaé mniejszy
dystans spoteczny wobec dziesieciu 0sdb, niz zadeklarowali przed interwencja.”
e ,Uczniowie z grupy kontrolnej tj. nieobjeci semestralng interwencjg edukacyjng nie zmienig deklarowanego dystansu wobec dziesieciu

0s0b.”

Wyniki:



W analizowanym zbiorze danych wystepowaty sporadyczne (nie przekraczajgce pieciu brakujacych wynikdw na zmienng), losowe braki
danych, ktére zastgpiono mediang. Wyniki oséb, ktére nie wypetnity narzedzia w pierwszym lub drugim pomiarze nie byty brane pod uwage -
zostaty usuniete z analizy.

W celu weryfikacji hipotez uzyto testéw nieparametrycznych. Decyzja ta wynikata przede wszystkim z porzgdkowego pomiaru zmiennych
zaleznych. Trzeba jednak dodaé, ze uznanie skali pomiaru za interwatowg i tak nie pozwolitoby na wykorzystanie testéw parametrycznych z
uwagi na to, ze rozktad analizowanych zmiennych (oceniony zaréwno graficznie jak i za pomoca testu Shapiro-Wilka) byt niezgodny z rozktadem
normalnym (w wielu przypadkach byt silnie skosny lub zblizony do rozktadu "siodtowego").

Do sprawdzenia istotnosci oddziatywania eksperymentalnego uzyto testu Wilcoxona (dla préb zaleznych). Wczesniej jednak sprawdzono
rownowaznos$¢ obu grub badawczych w pierwszym pomiarze za pomocy testu Manna-Whitneya (Tabela 1). Test ten nie wykazat istotnych
réznic w zadnej ze zmiennych w poréwnywanych podpopulacjach przed wprowadzeniem manipulacji eksperymentalnej.

Wyniki wtasciwej analizy prezentujg kolejno Wykresy 1-10.

Od razu nalezy zauwazyé, ze w przypadku wszystkich zmiennych wystepuje wiele rdznic réwnych 0. Dotyczy to przede wszystkim
zmiennej Dystans spotfeczny wobec osoby wrazliwej (przypadkédw "bez zmian" jest ponad 90% zaréwno w grupie eksperymentalnej jak i
kontrolnej). Jedynie w przypadku zmiennej Dystans spoteczny wobec osoby nielubianej zerowe réznice wystepujg w ok. 50% przypadkdw.

Taka struktura frekwencji w przypadku testu Wilcoxona kaze by¢ ostroznym w interpretowaniu wynikdéw testu.

Wyjsciowy poziom dystansu byt w przypadku wiekszosci zmiennych niski (nie przekraczat w medianie 2 pkt.). Jedynie w przypadku
dystansu do osdb "zarozumiata", "dziwna" i "zty uczeA" mediana jest wyzsza i wynosi odpowiednio 5 i 3 pkt. - dla pozostatych dwéch
zmiennych.

Wyniki grupy eksperymentalnej okazaty sie by¢ istotnymi w przypadku wszystkich zmiennych wytgczajgc zm. Dystans spoteczny wobec

osoby wrazliwej i "zty uczen".



Wyniki w zakresie dystansu do oséb: "nielubiana”, "dziwna", "niemodna" i "niesmiata" majg tendencje znizkowg - Srednie rangi ujemne
sg wyzsze od dodatnich. Odwrotnie przedstawia sie sytuacja w zakresie dystansu do oséb: "obca", "kujon", "$niada" i "zarozumiata" - Srednie
rang dodatnich sg wieksze od ujemnych, co wskazuje na tendencje do zwiekszenia dystansu.

Oczekiwano, ze grupa kontrolna nie wykaze istotnych zmian w dystansie. | testy to potwierdzajg, jednakze z dwoma wyjgtkami:
dystansem do osoby niesmiatej i nielubianej, w przypadku ktdrych dystans sie istotnie zwiekszyt.

Na koniec interpretacji wymaga wielkos¢ efektow uzyskanych w omawianym badaniu. Uzyskane efekty mozna tylko w przypadku dwdch
zmiennych (dystans do oséb: "nielubiana" i "dziwna") uzna¢ za $rednie (por. Cohen, 1988, 1992). Pozostate efekty, nie liczac nieistotnych

wynikéw, zawierajg sie w przedziale od 0,02 do 0,08 czyli w zakresie efektéw stabych lub bardzo stabych.



Tabela 1

Rownowaznos¢ grup: eksperymentalnej i kontrolnej w pierwszym pomiarze.

dystans spoteczny Srednie rang Test U Manna-Whitneya
wobec osoby: ekspe:::r;;ntalna k?:t:;:;‘a z* p
niesmiata 60,74 61,28 -,090 ,928
dziwna 57,56 64,74 -1,144 ,253
zty uczen 57,06 65,28 -1,313 ,189
wrazliwa 57,48 64,83 -1,199 ,230
zarozumiata 63,93 57,82 -,992 ,321
niemodna 62,93 58,91 -,670 ,503
kujon 58,96 63,22 -,762 ,446
obca 64,10 57,64 -1,057 ,290
Sniada 58,96 63,22 -,777 ,437
nielubiana 60,11 61,97 -,299 ,765

* sposrdd statystyk U, W i Z wybrano tq ostatniqg ze wzgledu na jej bardziej bezposrednig interpretacje



Wykres 1

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "niesmiatej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy
drugim i pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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Statystyka opisowa

Mdn, Mdn, M,. M,, 3. b
2,0 2,0 8,29 6,83 99,50 20,50
Test Wilcoxona + ES
V4 p rc*
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Mdn, Mdn, M,. M,, 3. 3.
2,0 2,0 4,50 5,75 9,00 46,00
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V4 p re

-1,999 0,046 0,02

* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 2

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "dziwnej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy drugim i
pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 3

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "zty uczen" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy drugim
i pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 4

Zmiany dystansu spofecznego wobec osoby "wrazliwej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy
drugim i pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 5

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "zarozumiatej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy
drugim i pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 6

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "niemodnej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy
drugim i pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 7

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "kujon" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy drugim i
pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 8

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "obcej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy drugim i
pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 9

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "sniadej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy drugim i
pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)



Wykres 10

Zmiany dystansu spotecznego wobec osoby "nielubianej" w grupie eksperymentalnej i kontrolnej: wykresy stupkowe liczebnosci réznic miedzy
drugim i pierwszym pomiarem wraz z testami nieparametrycznymi dla prob zaleznych i wielkosciq efektu.
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* rangowy wspotczynnik korelacji dwuseryjnej dla par dopasowanych (por. King i Minium, 2009)
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