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Cel/pytania badawcze

Przedmiotem badania w niniejszej pracy jest wspolnota Anonimowych Alkoholikéw w Polsce
jako zjawisko spoteczne zaimportowane z odmiennego obszaru kulturowego, jakim sg Stany
Zjednoczone. Glownym celem dysertacji jest sprawdzenie, czy import ten okazat si¢ skuteczny,
zaréwno pod wzgledem popularnosci wspdlnoty, zaufania do niej, obecno$ci w powszechnym
obiegu informaciji, jak i jej obrazu w mediach i wytworach kultury, takich jak ksiazki czy filmy.
Drugim celem pracy bylto sprawdzenie, jak bardzo wspdlnota w Polsce jest podobna do swego

amerykanskiego pierwowzoru.

Metoda

W realizacji postawionych celow Autor zdecydowal si¢ na przeprowadzenie analizy z
wykorzystaniem metod jakosciowych, w szczego6lnosci zwigzanych z teorig ugruntowang
Glasera i Straussa (the grounded theory methodology) (Glaser i Strauss 2009) oraz wyrastajaca
z niej teorig $wiatdow spotecznych, rozwinig¢ta przez Anselma Straussa (1978) 1 jego
kontynuatoréw. Przy konstruowaniu opisu $wiata spotecznego wspolnoty AA w Polsce Autor
zastosowat przede wszystkim analize wywiadow cze$ciowo ustrukturalizowanych, z przewaga
pytan otwartych, i poglebienie ich o analiz¢ zZrodet kulturowych wskazywanych przez
respondentdow zardwno w sposob niewywotany, jak 1 wywotany. Uzupeilnia ja analiza

obserwacji uczestniczacych.



Tre$é rozdzialow

Rozdzial 2. zawiera szczegdlowy opis celow, podstawy teoretycznej, metodologii 1 zrodet, z
ktorych korzystat Autor.

Rozdziat 3. stanowi podsumowanie historii ruchu AA na $wiecie 1 w Polsce. Zawiera opis,
analiz¢ i poréwnanie mitow zatozycielskich wspolnoty AA w USA oraz w Polsce. Autor
analizuje w nim specyfike AA w Polsce na tle jej pierwowzoru i odpowiednikow na $wiecie, a
takze kresli stan aktualnie funkcjonujacej wspdlnoty.

Rozdziat 4. obejmuje szczegdtowa analize Swiata spotecznego wspdlnoty AA w Polsce.
Rozdziat 5. zawiera analiz¢ fenomenu importu AA jako zjawiska kulturowego z USA do Polski.
Rozpoczyna ja pordwnanie cech specyficznych dla polskiej wspolnoty ze wzorcem
amerykanskim, zestawienie podobienstw i roznic zar6wno w historii rozwoju, jak i
wspotczesnym funkcjonowaniu wspdlnoty w Polsce (w tym odniesienia do systemu opieki
zdrowotnej) oraz w USA 1 innych krajach. Nast¢pnie analizowane s3 wypowiedzi uczestnikow
wywiadow poglebionych pod katem znaczenia amerykanskosci idei AA i amerykanskich
korzeni wspolnoty dla ich wlasnego zdrowienia, a takze stosunek respondentéw do Ameryki i
jego wplyw na zaufanie do wspdlnoty.

Rozdzial 6. obejmuje analize obrazu AA ialkoholizmu w wytworach kultury, takich jak ksigzki,

filmy i programy telewizyjne.

Whioski

Przeprowadzona w pracy wielowymiarowa analiza ujawnita, ze import idei 1 wspdlnoty AA z
USA do Polski zostal przeprowadzony skutecznie i bezposrednio, mimo wielu przeszkod i
barier kulturowych, wydawatoby si¢, nie do pokonania. W szczegodlnosci zgodne z
pierwowzorem pozostato funkcjonowanie grup, ktorych dziatalnos$¢ przejawia si¢ szczegodlnie
poprzez mityngi, a takze zasady przySwiecajace stuzbom AA w wykonywaniu ich zadan.
Wazne jest tez, ze kontakt z przedstawicielami AA w amerykanskiej centrali od poczatku byt
zywy, co miato szczegolne znaczenie w czasie dokonywania przektadow kanonicznej literatury
AA najezyk polski. Z analizy wynika, Ze obecnie AA funkcjonuje w Polsce dobrze, a co wigcej
sprawdzito si¢ jako skuteczny sposob radzenia sobie z uzaleznieniem. Jest to takze sposob
dostgpny powszechnie, a optaty za uczestnictwo w nim sg dobrowolne. Metodg te poleca przez
wiekszo$¢ terapeutow i stosowana ona albo jako uzupelnienie terapii, albo jej kontynuacja.
Inaczej sprawa wyglada, gdy przygladamy si¢ filmom oraz przekazowi medialnemu. Tam AA
istnieje w postaci szczatkowej. Wspolczesne filmy i1 przekaz dziennikarski, poza nielicznymi,

chlubnymi wyjatkami, jak cykliczne programy telewizyjne i radiowe, skupiajg si¢ przede



wszystkim na sensacji oraz barwnych opisach nieudolnego i nieskutecznego radzenia sobie z

uzaleznieniem, co rOwniez zostato ujawnione w toku analizy.

Podsumowujac, jesli chodzi o cel niniejszej pracy, zostato wykazane, iz import AA ze Stanow
Zjednoczonych mozna uznaé, paradoksalnie, za bardzo udany, a jednoczes$nie za nie do konca
udany. Jesli chodzi o cel drugi, istniejg wprawdzie roznice pomigdzy AA w USA a jego polskim
odpowiednikiem, jednak réznice te sg zachowywane i pielegnowane przez lokalnie dziatajace
wspolnoty, gdyz idea AA jest uniwersalna, a specyficzne cechy charakterystyczne stanowia

jedynie jej ubarwienie i w zaden sposob nie szkodza ogdlnej idei.






