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dr Małgorzata Wawrzyniak, starszy wykładowca w Katedrze Psychologii Osobowości, Wydział Psychologii w Warszawie
Psycholog. Bada różnice indywidualne w rozumieniu i rozpoznawaniu emocji. Interesują ją zaburzenia w identyfikowaniu własnych emocji, przede wszystkim aleksytymia. Zajmuje się uwarunkowaniami radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi, rozwojowymi konsekwencjami kryzysu oraz stresu traumatycznego, także w obszarze psychoonkologii.

Jest certyfikowanym psychotraumatologiem (Ogólny Certyfikat z Psychotraumatologii ESTSS) oraz certyfikowanym psychoonkologiem (Polskie Towarzystwo Psychoonkologiczne). Specjalizuje się w pracy z osobami doświadczającymi przełomowych zmian, zagrożenia życia, długotrwałego stresu w życiu osobistym i zawodowym oraz związanych z nim zaburzeń.

Prowadzi szkolenia dla biznesu (m.in. MindShift Lab, 4Results, CITI Bank Handlowy, Pracuj.pl), trenerów (Szkoła Trenerów BTI, Centrum Mediacji Gospodarczej), urzędników (PUP Szczytno) oraz konsultacje dla osób wykluczonych i bezrobotnych (w ramach działań Europejskiego Funduszu Społecznego). Koordynuje projekty wolontariackie (np. wolontariat na Uniwersytecie SWPS, Fundacja „Dorastaj z nami”).

Jest członkiem zarządu Polskiego Towarzystwa Badań nad Stresem Traumatycznym oraz zarządu Interdyscyplinarnego Stowarzyszenia Rozwoju Metod Pracy ze Stresem GROWTH, należy także do European Society for Traumatic Stress Studies oraz Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego.

Na Uniwersytecie SWPS prowadzi zajęcia z zakresu psychoonkologii i psychotraumatologii.
***

Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwałych wartościach. Silną pozycję zawdzięcza połączeniu wysokiej jakości dydaktyki z badaniami naukowymi prowadzonymi na najwyższym poziomie. Oferuje programy studiów z psychologii, prawa, zarządzania, dziennikarstwa, filologii, kulturoznawstwa, nowych technologii czy wzornictwa, dostosowane do wymagań zmieniającego się rynku pracy. Kampusy Uniwersytetu SWPS znajdują się w sześciu miastach: Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu, Katowicach i w Krakowie. Uczelnia posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora oraz doktora habilitowanego w siedmiu dyscyplinach: psychologia, nauki o kulturze i religii, literaturoznawstwo, nauki prawne, nauki socjologiczne, nauki o polityce i administracji, sztuki plastyczne i konserwacja dzieł sztuki. 
Na Uniwersytecie SWPS funkcjonuje pięć instytutów naukowych, które zajmują się organizacją i koordynacją działalności naukowej pracowników badawczych i badawczo-dydaktycznych uczelni w poszczególnych dyscyplinach: Instytut Psychologii, Instytut Nauk Humanistycznych, Instytut Nauk Społecznych, Instytut Prawa oraz Instytut Projektowania. 
Uniwersytet SWPS należy do sojuszu European Reform University Alliance (ERUA). Jest to sojusz uczelni zawarty w ramach Inicjatywy Uniwersytetów Europejskich, powołanej i finansowanej przez Komisję Europejską. 
Więcej informacji: www.swps.pl, Facebook, LinkedIn, Instagram, Twitter
