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ZALICZENIA STUDIOW

Srednia z 2 ocen czastkowych oraz spetnienie warunku 80% obecnosci na zajeciach.

Oceny czastkowe:
e  praca zaliczeniowa semestr zimowy
e  praca zaliczeniowa semestr letni

Prace zaliczeniowe obejmujg opracowanie przypadku w zakresie:
e systemowej diagnozy rodziny ( w semestrze zimowym)
e nastepnie pracy z rodzing ukierunkowang na systemowg analize problemu (semestr letni).

PRACA ZALICZENIOWA SEMESTR ZIMOWY

Charakterystyka opisu przypadku:
o Nawigzanie kontaktu z rodzing, w ktérej jedna z oséb jest identyfikowana jako pacjent tzn. jest osobg, ktdra
ma problemy/sprawia je pozostatym cztonkom rodziny. Uzyskanie zgody na przeprowadzenie spotkan.
e Poznawanie rodziny — charakterystyka osob: wiek , zawdd, szkota, praca, stan zdrowia itp.
e  Przeprowadzenie wywiadu rodzinnego.
e Sporzadzenie genogramu i sesja poswiecona rozmowie o osobach, ich rolach w rodzinie i relacjach.
e  Opracowanie systemowych hipotez dotyczgcych problemu.

e  Powinna zawierac¢ charakterystyke osdb, zwiezty opis spotkan z wnioskami dotyczgcymi struktury rodziny,
sposobu petnienia roél, regut zycia rodziny i komunikacji.

e (Czcionka 12 z pojedynczg interlinig, objetos¢ 5-7 stron.

e Nalezy zamiescic¢ jako zatgcznik genogram (moze by¢ w wersji roboczej).

PRACA ZALICZENIOWA SEMESTR LETNI

Podstawa do analizy problemu powinno stanowié 4-5 spotkan, ich systemowy opis i wnioski dotyczace problemu
rodziny, formutowane w postaci hipotez.

W semestrze letnim praca powinna by¢ opracowana w postaci prezentacji i przedstawiona na koncowych zajeciach
superwizyjnych.

Charakterystyka opisu przypadku:

e  Zawarcie kontraktu z rodzing na kolejne spotkania. Ustalenie z rodzing ilosci spotkan, ich terminéw i sposobu
pracy.

e  Po kazdej sesji sporzagdzanie podsumowania, w postaci konspektu zawierajgcego dane dotyczace: uczestnikow
spotkania (kto byt obecny), jakie sprawy byty poruszane, jak przebiegata komunikacja miedzy osobami. Na
zakonczenie podsumowania nalezy zastanowic sie nad ustaleniem hipotez dotyczacych problemu, a nastepnie
sformutowac pytania weryfikujgce przydatnosc hipotez w okreslaniu problemu. Pytania te nalezy wykorzystac
W pracy z rodzing na kolejnej sesji.

e Podsumowanie koricowe powinno zawierac zwiezte systemowe ujecie problemu. Refleksje osoby prowadzacej
spotkania na temat korzysci i trudnosci w realizacji zadania.
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Praca:
e Powinna zawierac krdtkg charakterystyke rodziny (najwazniejsze informacje z opracowania w semestrze
zimowym).
o Konspekty przeprowadzonych sesji wraz z podsumowaniami kazdej z nich.
e Podsumowanie koicowe.
e (Czcionka 12 z pojedynczg interlinig, objetos¢ 10-12 stron
e Najlepiej przygotowac prace w postaci gotowej do prezentacji elektronicznej.
e Prosze zadba¢ o komunikatywnosé¢ i poprawny jezyk.
e Prosze dotaczy¢ genogram i jesli sg, to i inne zatgczniki dokumentujace prace z rodzina.

Uwagi dodatkowe:
e zalecane jest aby przynajmniej dwa spotkania odbyty sie przy udziale catej rodziny. Szczegdlnie wazne jest to
na spotkaniu stuzgcym poznawaniu rodziny i przeprowadzaniu wywiadu rodzinnego. W przypadku trudnosci w
zorganizowaniu spotkan z catg rodzing mozna czes¢ spotkan przeprowadzi¢ tylko z udziatem osoby
identyfikowanej jako pacjent, zaznaczajac, ze jest to opis rzeczywistosci rodzinnej spostrzegane;j z jej
perspektywy.
e w opracowaniu nalezy dba¢ o zachowanie anonimowosci prezentowanych oséb (prosze nie podawac nazwisk).

Czesci pracy mogg byc¢ osobiscie konsultowane w terminach konsultacji podanych w pierwszym miesigcu trwania

studiow.
PROGRAM STUDIOW
Ogdlna
NAZWA MODULU: PRZEDMIOT: liczba
godzin
Trening interpersonalny 30
Relacje w Pojecie systemu- struktura, funkcje. 10
systemach Szkoty psychoterapii w obrebie odejscia systemowego. 10
spotecznych. Systemowa diagnoza rodziny- genogram, techniki rysunkowe. 20
Wiez w rodzinie- koncepcja przywigzania. 10
Konflikty w bliskich zwigzkach w aspekcie komunikowania sie i innych umiejetnosci
Problemy w spotecznych. 20
funkcjonowaniu Formy przemocy w rodzinie- diagnoza, podstawy interwencji. 20
rodziny. Psychopatologia dzieci i mtodziezy w aspekcie funkcjonowania rodziny. 10
Rodzina z problemem alkoholowym. 20
Wywiad z rodzing, kontrakt. 10
' Praca terapeutyczna z rodzing w podejsciu komunikacyjnym i strategicznym. 10
Intje.rwenqe W . Mediacje w sytuacji konfliktu rodzinnego. 10
terapii systemowej.
Techniki terapii behawioralnej w zaburzeniach dzieci i mtodziezy. 20
Praca z zaburzeniami jedzenia. 10
Zaliczenia Warsztat dyplomowy 20
SUMA GODZIN 230
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