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[bookmark: _GoBack]Dr Natalia Wójcik - psycholożka, psychoterapeutka. Doktor psychologii, prezeska fundacji Bez Klamek, zajmującej się psychoedukacją i pomocą psychologiczną. Współprowadzi ośrodek psychoterapii i psychoedukacji Nurty.

Naukowo interesuje się zagadnieniami psychologii kontekstualnej oraz egzystencjalnej, terapią schematu, akceptacji i zaangażowania, terapią poznawczo-behawioralną a także doświadczeniami psychodelicznymi. Bada różne modele przebiegu psychoterapii oraz podobieństwa i różnice między różnymi podejściami terapeutycznymi. Interesują ją również zależności między emocjami, zachowaniem, myśleniem i fizjologią oraz sposoby samoregulacji.

Współautorka publikacji m.in. w czasopismach naukowych takich jak „Quarterly Journal of Experimental Psychology”, „Learning & Instruction” oraz „Psychological Science”. Kierowniczka projektu Preludium finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki, wykonawczyni w grantach Maestro i Opus.

Na Uniwersytecie SWPS prowadzi zajęcia z obszaru psychologii klinicznej, psychoterapii oraz umiejętności psychologicznych.

***

[bookmark: _Hlk129600451]Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwałych wartościach. Silną pozycję zawdzięcza połączeniu wysokiej jakości dydaktyki z badaniami naukowymi prowadzonymi na najwyższym poziomie. Oferuje programy studiów z psychologii, prawa, zarządzania, dziennikarstwa, filologii, kulturoznawstwa, nowych technologii czy wzornictwa, dostosowane do wymagań zmieniającego się rynku pracy. Kampusy Uniwersytetu SWPS znajdują się w sześciu miastach: Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu, Katowicach i w Krakowie. Uczelnia posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora oraz doktora habilitowanego w siedmiu dyscyplinach: psychologia, nauki o kulturze i religii, literaturoznawstwo, nauki prawne, nauki socjologiczne, nauki o polityce i administracji, sztuki plastyczne i konserwacja dzieł sztuki. 

Na Uniwersytecie SWPS funkcjonuje pięć instytutów naukowych, które zajmują się organizacją i koordynacją działalności naukowej pracowników badawczych i badawczo-dydaktycznych uczelni w poszczególnych dyscyplinach: Instytut Psychologii, Instytut Nauk Humanistycznych, Instytut Nauk Społecznych, Instytut Prawa oraz Instytut Projektowania. 

Uniwersytet SWPS należy do sojuszu European Reform University Alliance (ERUA). Jest to sojusz uczelni zawarty w ramach Inicjatywy Uniwersytetów Europejskich, powołanej i finansowanej przez Komisję Europejską. 

Więcej informacji: www.swps.pl, Facebook, LinkedIn, Instagram, Twitter
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