
 

Jak przygotować się do matury z 
języka polskiego? 
 

Na trzecim spotkaniu kursu gościliśmy Izabelę Kasperek – nauczycielkę 
oraz dyplomowaną egzaminatorkę przeszkoloną przez CKE odnośnie nowej 
matury. Rozmawialiśmy o tym, jakie są najważniejsze zmiany na maturze z 
języka polskiego w 2024 r. oraz jak najlepiej się do niej przygotować. Poza tym 
Pani Izabela zaproponowała zagadnienia, którym warto poświęcić najwięcej 
czasu oraz wyjaśniła, czym są konteksty i w jaki sposób z nich korzystać podczas 
pisania wypracowań.  
 

 
• Jakie zmiany czekają cię na maturze z języka polskiego w 2024 r.? 

 
 

• Czas trwania. Egzamin pisemny trwa 4 godziny bez przerw (dla osób 
z trudnościami edukacyjnymi 4 godziny 30 minut). To mnóstwo czasu, 
dlatego nie musisz się śpieszyć! Analizuj dokładnie każde polecenie, 
aby nie popełnić błędu. 

 
 

• Liczba arkuszy. Matura z języka polskiego składa się z dwóch arkuszy. 
Pierwszy zawiera dwa testy – język polski w użyciu i test historyczno-
literacki. Drugi to praca pisemna na jeden z dwóch możliwych 
tematów. 

 
 

• Liczba lektur obowiązkowych. Kilka z nich zostało usuniętych, a 
niektóre zostały przeniesione na poziom rozszerzony. 

 
 

• Punktacja. W nowej formule egzaminu możesz uzyskać 
maksymalnie 60 punktów – czyli żeby zdać maturę na 30%, musisz 
zdobyć 18 punktów. Oznacza to, że nawet popełniając błąd kardynalny 
w wypracowaniu, możesz zdać maturę. 

 
 

• Zasady matury ustnej. W ramach egzaminu maturzyści losują dwa 
zadania – jedno z puli jawnej, a drugie z niejawnej. Te z puli jawnej są 
tak skonstruowane, że można na nie odpowiedzieć, korzystając z 



 
opanowanego materiału z lektur. Materiał niejawny najczęściej 
zawiera fragment książki lub obraz, do którego odnosi się pytanie. 

 
 

• To jeszcze nie koniec zmian. Na maturze w 2025 r. przechodzimy do 
docelowego modelu matury – czekają cię kolejne modyfikacje 
przebiegu egzaminu.  

 
 
 
 
 
 

• Czy obecna matura jest trudniejsza niż poprzednie? 
 

I tak, i nie. To prawda, że egzamin maturalny wymaga ogromu wiedzy, ale 
próbne egzaminy wypadły bardzo dobrze – uczniom było łatwiej uzyskać 30%. 
Jeżeli natomiast chodzi o wyższe wyniki, np. 60–70%, trudniej je osiągnąć, przez co 
osoby ambitne mogą czuć się pokrzywdzone. 
 
 

• Jakie są najczęstsze błędy popełniane na maturze z języka polskiego? 
 
 

• Niedokładne czytanie poleceń. Zdarza się, że w jednym zadaniu 
zawiera się kilka mniejszych. Starannie czytaj wszystkie instrukcje, aby 
odpowiednio odnieść się do wszystkich aspektów. Pamiętaj, że 
pośpiech nie jest najlepszym doradcą! 

 
 

• Nieuwzględnianie kontekstów. Zgodnie z obowiązującymi 
wymaganiami w pracach pisemnych musisz uwzględnić kontekst, 
czyli dodatkową informację dotyczącą omawianej epoki, autora dzieła 
czy nurtów filozoficznych. Postaraj się naturalnie wkomponować je w 
wypracowanie. 

 
 

• Brak samodzielnej pracy. W programie klasy maturalnej 
przewidziane są tylko 4 lekcje języka polskiego tygodniowo. To 
niestety za mało, żeby solidnie przygotować się do egzaminu. Ważne 
jest również samokształcenie – dodatkowa samodzielna praca, która 
usystematyzuje wiedzę. 

 



 
 

• Jak samodzielnie przygotowywać się do matury z języka polskiego? 
 
 

• Wykorzystaj swój dominujący zmysł. Wolisz korzystać ze słuchu, 
wzroku, a może ruchu? Aby uczyć się efektywnie, dobierz odpowiedni 
sposób nauki dla siebie. Możesz skorzystać z dostępnych w internecie 
testów, żeby przekonać się, jakiego zmysłu używasz najczęściej. 

 
 

• Dobierz do siebie typ notatek. Zastanów się, jak zapisywać 
informacje, aby łatwo było ci z nich korzystać. Podczas przerabiania 
lektur możesz spróbować odpowiedzieć na pytania: Kto? Co? Gdzie? 
Kiedy? Dlaczego? W ten sposób usystematyzujesz swoją wiedzę. 

 
 

• Szukaj powiązań. Jaki związek mają bohaterowie z daną epoką? Jaki 
związek ma epoka z konkretnymi motywami? Staraj się łączyć ze sobą 
informacje, aby łatwiej je zapamiętać. 

 
 

• Myśl o bohaterach jak o prawdziwych ludziach. Ustosunkuj się do 
ich zachowania. Jakie wywołują w tobie emocje? Dzięki zastosowaniu 
tego podejścia postać stanie się dla ciebie bliższa, przez co łatwiej 
będzie ci ją zapamiętać. 

 
 

• Czytaj lektury, a nie streszczenia. Streszczenia często są napisane z 
błędami lub upraszczają złożone problemy. Czytanie wymaga 
uważności i skupienia, dzięki czemu więcej zapamiętasz. Wpływa to 
również na dokładniejsze czytanie poleceń. 

 
 

• Ucz się budować argumenty. Lektura nie jest argumentem samym 
w sobie! Nie streszczaj losów bohatera – skup się na poleceniu i 
przywołaj odpowiednie przykłady.  

 
*Zapamiętaj: 
 
 

• Motywy i tematy są powtarzalne. Bywa, że popularne motywy 
pojawiają się wielokrotnie np. tańcząca śmierć czy twórczość Jana 
Kochanowskiego.  



 
 
 

• Niektóre zadania przypominają te z egzaminu ósmoklasisty. 
Przypomnij sobie schemat tych zadań – to ułatwi twoje 
przygotowania i zmniejszy stres. 

 
 

• Jak przygotować się do matury ustnej z języka polskiego? 
 
 

• Omawiaj pytania, które są jawne. Spróbuj skonstruować odpowiedzi 
tak, aby nie były dłuższe niż 5 minut. Z czasem będzie ci coraz łatwiej, 
dzięki czemu będziesz czuć się pewniej. 

 
 

• Regularnie się ucz. Stres zmniejsza się, kiedy masz wiedzę. Zacznij 
swoje przygotowania już teraz! 

 
*Zapamiętaj: 
 
 

• Członkom komisji zależy, żeby uczeń zdał. Nikt nie chce skazywać 
kogoś na poprawkę, dlatego niewiele osób uzyskuje wynik poniżej 
30% na maturze ustnej. Pamiętaj, że komisja jest po twojej stronie. 

 
 

• Nie obawiaj się pytań niejawnych. Są one skonstruowane w taki 
sposób, aby można było osadzić je w wielu kontekstach. 

 
 

• Jakim lekturom poświęcić najwięcej czasu? 
 

Obecnie matura jest zbyt przekrojowa, aby mówić o „pewniakach”. Takie 
podejście sprawdzało się przy poprzedniej maturze. Przydatne mogą się okazać 
lektury, które zawierają wiele motywów, takich jak: 
 
 

• „Lalka” Bolesława Prusa, w której każda postać jest 
zindywidualizowana, dzięki czemu możesz je wykorzystać w wielu 
pracach pisemnych. 

 
 



 
• „Przedwiośnie” Stefana Żeromskiego, które zawiera wiele 

przydatnych wątków, a postać Cezarego Baryki cechuje wiele 
sprzeczności. 

 
 

• „Dżuma” Alberta Camusa, w której autor odnosi się do filozofii 
egzystencjalnej, czyli potrzeby zrozumienia, że człowiek jest 
odpowiedzialny za własne życie, więc powinien podejmować 
świadome wybory.  

 
 

• Część III „Dziadów” Adama Mickiewicza, w której postać Konrada 
dostarcza wielu przydatnych motywów. 

 
Pamiętaj, że te przykłady nie wystarczą! Musisz przeczytać wszystkie 
obowiązkowe lektury, aby mieć pewność, że nic nie zaskoczy cię na egzaminie 
maturalnym. 
 
 

• Czym jest kontekst? 
 

Kontekst to wszystkie informacje, które pogłębiają argument. Służy do 
uwiarygodnienia twojej wypowiedzi. W pracach pisemnych możesz go 
wykorzystać, np. podkreślając, w jakiej epoce powstało dane dzieło. Kontekstów 
można używać na przeróżne sposoby. Istnieje na przykład kontekst pokoleniowy, 
co oznacza, że możesz się odwołać do bieżących wydarzeń – np. „Dżumę” porównać 
do pandemii z 2020 r. Z kolei pisząc o Kochanowskim, możesz wspomnieć, że 
fascynował się stoicyzmem, co widać w jego utworach. Najprościej rzecz ujmując, 
musisz odwołać się do dodatkowych informacji, wychodzących poza treść 
utworu. 
 
Polecamy: 
 

• Genially – strona internetowa z prezentacjami dotyczącymi różnych 
tematów, często przygotowywanymi przez nauczycieli  

• Vademecum Nowej Ery 
• Wiedza z Wami – strona internetowa i kanał na YouTube 
• Baba od polskiego – strona internetowa i kanał na YouTube 
• Pracownia Literacka – kanał na YouTube 

 
Jeśli masz jakieś pytania lub wątpliwości, odezwij się do nas : 
matura@swps.edu.pl 

mailto:matura@swps.edu.pl

