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ABSTRAKT

Spoteczne i osobowo$ciowe uwarunkowania
zachowan obywatelskich mtodziezy

Celem pracy byto zbadanie czy osobowo$¢ oraz poczucie wtasnej skutecznosci mtodziezy w
wieku 18-19 lat, a takze typ szkoty, do ktdérej uczeszczajg sg powigzane z ogdlng sktonnoscia
do zachowan obywatelskich oraz z ich réznymi formami. W badaniu wzieto udziat 108 uczniéw
poznanskich szkoét panstwowych i prywatnych. Do pomiaru wykorzystano Inwentarz
Osobowos$ci NEO-FFI, Skale Uogdlnionej Wtasnej Skutecznosci oraz Kwestionariusz
Aktywnosci Obywatelskiej. Uzyskane wyniki potwierdzity zwigzek miedzy edukacjg w szkole
prywatnej i sktonnoscia do zachowan obywatelskich. Wymiary osobowosci, takie jak
ugodowosé, otwartosé, sumiennos$é oraz poczucie wtasnej skutecznosci rowniez okazaty sie
by¢ powigzane z wybranymi formami zachowan obywatelskich. Uzyskane wyniki moga miec
wymiar praktyczny, poniewaz potwierdzajg zwigzek specyficznego srodowiska edukacyjnego
z postawami obywatelskimi mtodziezy, a forma edukacji jest obszarem podlegajagcym
modyfikacji.

Stowa kluczowe: cechy osobowosci, poczucie wtasnej skutecznosci, zachowania obywatelskie,
typ szkoty.

Dane do korespondencji:

Monika Szatkiewicz-Nowak
E-mail: monika.szalkiewicz@gmail.com
Tel. 797 314 550

Cytowanie: Szatkiewicz-Nowak, M. (2017). Spoteczne i osobowosciowe uwarunkowania
zachowan obywatelskich mtodziezy. Prace o Mtodych, 6/2017. Warszawa: SWPS Uniwersytet
Humanistycznospoteczny — Mtodzi w Centrum Lab. ISSN: 2543-5213. Doi: 10.23809/3.

SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny - Mtodzi w Centrum Lab
SWPS University of Social Sciences and Humanities -Youth Research Center
ul. Chodakowska 19/31 03-815 Warszawa, Polska, tel. 22 517 99 20, youth@swps.edu.pl, www.youth.swps.pl



mailto:youth@swps.edu.pl
http://www.youth.swps.pl/
mailto:monika.szalkiewicz@gmail.com

PRACE O MLODYCH / YOUTH WORKING PAPERS Nr 6/2017
Spoteczne i osobowosciowe uwarunkowania zachowan obywatelskich mtodziezy / Social and personality conditions of
adolescents’ citizenship behaviour

ABSTRACT

Social and personality conditions of adolescents’
citizenship behaviour

The aim of the study was to investigate the relationship between personality, self-efficacy, type
of school and adolescents’ citizenship behaviour. 108 students of private and state schools
participated in the research. There were used NEO-FFI Personality Inventory, Generalised Self-
Efficacy Scale and Citizenship Behaviour Questionnaire to measure personality and citizenship.
The results of the research indicated that the type of school and some personality traits such
as agreeableness, openness to experience, conscientiousness and self-efficacy explain selected
dimensions of citizenship. The conclusion of the study is optimistic as the educational
environment and self-efficacy are the areas that undergo modification and augmentation.

Keywords: personality, self-efficacy, citizenship behaviors, type of school.
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Wstep

Celem opracowania jest zbadanie czy wtasciwosci osobowosci adolescentédw oraz typ
szkoty, do ktérej uczeszcza mtodziez, majg zwigzek z okreslonymi typami zachowan
obywatelskich, a takze, ustalenie na drodze analiz statystycznych, ktory z powyzszych
elementdw stanowi najlepszy predyktor sktonnosci do zachowan o charakterze obywatelskim.

Badanie jest replikacjg badan prowadzonych przez Anne Zalewska i Beate Krzywosz-
Rynkiewicz (2011) z uwzglednieniem dodatkowych zmiennych.

Zmienng wyjasniang w niniejszej pracy jest ogdlna sktonno$¢ do zachowan
obywatelskich mtodziezy oraz tendencje do ich specyficznego podejmowania, natomiast
zmiennymi wyjasniajgcymi sg osobowos¢ w ujeciu cechowym (reprezentowana przez model
Wielkiej Pigtki) wzbogacona o poczucie wtasnej skutecznosci jako elementu ujecia spoteczno-
poznawczego osobowosci, uznajgcego je za jedno z centralnych przekonan o sobie. Kolejng
zmienng wyjasniajaca jest typ szkoty. Jest to, podobnie jak poczucie wtasnej skutecznosci,
zmienna modyfikujgca oryginalne badania Zalewskiej i Krzywosz-Rynkiewicz (2011).
Postanowiono zbada¢ ucznidow szkoét publicznych i niepublicznych w celu sprawdzenia czy
sposéb edukacji i cele wychowawcze szkoty wzbogaca zrozumienie uwarunkowan zachowan
obywatelskich mtodziezy. Zmienne kontrolowane ujete w badaniu to ptec i wiek ucznidw (18 i
19 lat). Wszyscy uczestnicy badania uczeszczali do szkoty w duzym miescie (Poznan).

Rozdziat 1. Osobowos¢ — ogdlne wprowadzenie

Psychologia osobowosci ma bogate korzenie, a co za tym idzie rézne ujecia tego
konstruktu. Osobowo$¢ jest rozmaicie postrzegana zaréwno z powodu odmiennych metod jej
badania, ale takze poprzez réznice w samym opisie danych empirycznych. Czestym punktem
wyijscia jest de facto catkowicie inna koncepcja cztowieka (Strelau, 2008). Jednym z gtdwnych
nurtow sg koncepcje psychodynamiczne, zapoczgtkowane teoriami Zygmunta Freuda,
ktorych esencjg jest postrzeganie osobowosci cztowieka poprzez popedy, konflikt oraz
nieswiadome procesy bedgace zrédtem ludzkich motywaciji. Jest on jednak przez wielu badaczy
osobowosci, a nawet ogdlniej, psychologdw, traktowany z duzg dozg nieufnosci i krytycyzmu
gtéwnie ze wzgledu na trudnosci z empiryczng weryfikacjg twierdzen. Nurt humanistyczny, a
w nim koncepcje Abrahama Maslowa czy Carla Rogersa, reprezentujg odmienne widzenie
cztowieka. Osobowos¢ jest w nim wynikiem osobistej, subiektywnej interpretacji wydarzen
oraz swiata i w przeciwienstwie do proceséw nieSwiadomych psychodynamizmu, tu podkresla
sie role swiadomego doswiadczenia. Jest wiec w tej koncepcji cztowiek i jego osobowos¢
przede wszystkim konstrukcjg unikatowa, a takze kazdy ma potencjat tworzenia siebie w duzej
niezaleznosci od uwarunkowan biologicznych czy spotecznych. Teorie spoteczno - poznawcze
z kolei, podkreslajg wage spotecznego wptywu, procesdw uczenia sie oraz poznawczej i
intencjonalnej regulacji zachowania dla catej konstrukcji osobowosci cztowieka. Cztowiek
podlega wiec w tej koncepcji zewnetrznym wptywom, posiadajgc przy tym zdolnos$é ich
poznawczej weryfikacji i modyfikacji. Niniejsza praca wtacza ten nurt do badan, wykorzystujgc
konstrukt Alberta Bandury — poczucie wtasnej skutecznosci (ang. self-efficacy), jako element
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potencjalnie wzbogacajacy i glebiej wyjasniajacy stawiane w niniejszej pracy pytania, a
dodatkowo majacy walor praktycznego zastosowania, w zwigzku z mozliwoscig rozwijania tej
wtasciwosci w mtodych ludziach. Innym silnym i szczegdlnie popularnym we wspétczesnych
badaniach naukowych, jest nurt cechowy, z ktérego w duzej mierze czerpie niniejsza praca.
Jest to gataz koncepcji osobowosci uwzgledniajgca jej uwarunkowanie w biologicznych
determinantach, a wiec dostrzegajagca w osobowosci zesp6t cech statych dla jednostki, a
jednocze$nie uniwersalnie wystepujgcych w réznym natezeniu u wszystkich ludzi.
Wykorzystujgc wiec w niniejszej pracy de facto zdobycze nurtu cechowego oraz spoteczno-
poznawczego, chciatabym pokazac jakim wptywom potencjalnie podlega nasza sktonnos¢ do
zachowan obywatelskich. Na ile decyduje o tym uwarunkowanie biologiczne, a wiec zesp6t
cech osobniczych, immanentnych dla danego cztowieka, ale jednoczesnie gtéwnie ze wzgledu
na praktyczne zastosowanie zwigzane z mozliwoscia modyfikacji, uczenia i spotecznego
ksztattowania, wazne bedzie rowniez poczucie wtasnej skutecznosci.

1.1. Osobowos¢ w ujeciu cechowym — model Wielkiej Pigtki

W niniejszej pracy brana jest pod uwage osobowo$¢ jednostki, jako zestaw cech
odrdzniajgcych dang osobe od innych ludzi gtéwnie ze wzgledu na powszechnosé
wykorzystania tego modelu w badaniach naukowych, co daje mozliwos¢ szerokiego spektrum
poréwnywania uzyskanych wynikdéw. Osobowos¢ jest w tym ujeciu tradycyjnie ujmowana jako
cechy wzglednie state w okresie dorostosci, natomiast szczegdlnie w okresie dziecinstwa i
dorastania ulegajace do pewnego stopnia wptywowi srodowiska.

Badanie wykorzystuje konstrukt, tzw. ,, Wielkiej Pigtki”, a wiec Piecioczynnikowy Model
Osobowosci McCrae i Costy z 2003 r. Wybdr tego modelu jest podyktowany nie tylko jego
popularnoscig i powszechnoscig stosowania w badaniach psychologicznych, ale takze
wynikami badan, ktére pokazujg, ze wyodrebnionych 5 czynnikéw (w odrdéznieniu od Catella,
ktory wyréznit ich 16, a takze Eysencka — 3 cechy) stanowi najbardziej trafng podstawe do
badania réznic indywidualnych w tym obszarze (Pervin, 2002). Jest jednak element wyraznie
réznicujacy te teorie od innych teorii osobowosci, ze wzgledu na twierdzenie autordw, ze
osobowos¢ jest uwarunkowana biologicznie i nie podlega znaczagcym wptywom
srodowiskowym (Pervin, 2002). Cechy sktadajgce sie na Wielka Pigtke rozwijajg sie z wiekiem,
ale w sposéb biologicznie determinowany. Jest wiec w niniejszej pracy osobowos¢ traktowana
jako zespot cech immanentnych, nie majgcych zwigzku z wielkoscig niszy, czy typem szkoty, w
ktérych zyjg badane osoby.

Czynniki wyodrebnione w teorii Wielkiej Pigtki to (Tough, 2012):

¢ Neurotyczno$s¢ - wymiar, dzieki ktéremu mozna okresli¢é poziom stabilnosci
emocjonalnej, sktonnos¢ do popadania w negatywne stany emocjonalne. Cecha, ktérg mozna
opisaé przymiotnikami takimi jak lekliwy, niepewny siebie, niesmiaty, nadwrazliwy, mato
odporny na stres. Sg to cechy, ktére w stawianych w niniejszym badaniu hipotezach mogg
ujemnie korelowaé z podejmowaniem zachowan obywatelskich gtéwnie ze wzgledu na jej
hamujgcy podejmowanie aktywnosci charakter.

e Ekstrawersja - cecha sktadajgca sie z takich cech bardziej szczegdétowych, jak
aktywnos¢ czy zorientowanie na innych ludzi. Jest to skala odzwierciedlajgca sktonnos¢ do
podejmowania aktywnosci, interakcji spotecznych, badajgca réwniez sktonnos¢ do
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doswiadczania pozytywnych emocji, a wiec mozna przypuszczaé, ze hipotetycznie cecha ta
bedzie dodatnio korelowata z aktywnoscig obywatelska.

e Otwartos¢ na nowe doswiadczenia, a wiec poszukiwanie nowych aktywnosci i
wrazen. Jest to cecha opisywana réwniez jako przywigzanie do idei, wartosci przy
rownoczesnej sktonnosci do dziatania. Réwniez prawdopodobnie moze mieé pozytywny
zwigzek z aktywnoscig prospoteczna.

e Ugodowos¢, czyli cecha oznaczajgca miedzy innymi pomocnosé, czy sktonnosé do
wspdtpracy. Scisle powigzana ze sktonnoscig do altruizmu oraz ufnoécig wobec innych ludzi.
Potencjalnie réwniez dodatnio powigzana z aktywnoscig obywatelska.

e Sumienno$¢ - skala mierzagca miedzy innymi wytrwatos¢ i site motywacji w dazeniu
do celu, ale takze poziom obowigzkowosci i samodyscypliny, a wiec cech w udowodniony
sposob silnie zwigzanych z aktywnoscia w obszarze aktywnosci osobistej, miedzy innymi
edukacji, czy samorozwoiju.

1.2. Osobowo$¢ w ujeciu spoteczno-poznawczym — poczucie wiasnej skutecznosci jako jedno
z centralnych przekonan o sobie

Pojecie poczucia wiasnej skutecznosci (ang. perceived self-efficacy) po raz pierwszy
zostato uzyte przez kanadyjskiego psychologa Alberta Bandure na Uniwersytecie Stanfordzkim
w 1977 r. Konstrukt ten odnosi sie do wewnetrznego przekonania jednostki, ze jest w stanie
osiggad stawiane sobie cele. Odnosi sie on rdwniez do kontroli wtasnych zachowan, sktonnosci
do ich podejmowania w zwigzku z oczekiwaniem, ze dziatanie przyniesie oczekiwany skutek, a
patrzac gtebiej, ze ma sens. Poczucie witasnej skutecznosci jest o tyle wazne w odniesieniu do
aktywnosci obywatelskiej mtodziezy, ze zgodnie z teorig Bandury, bedzie nie tylko miato
wpltyw na wiare w podejmowane dziatania, ale co nie mniej wazne, zmniejsza lek czy
wewnetrzny opdr przed samym jego podjeciem. Co wiecej, istnieje rdwniez zwigzek miedzy
poczuciem wiasnej skutecznosci a zwiekszong wytrwatoscig, a takze sktonnoscig do podjecia
zwiekszonego wysitku w obliczu zadan trudnych (Bandura, 2007). W oryginalnym konstrukcie
Bandury jest jednak wyrazne rozrdznienie pewnosci sukcesu od mozliwosci odniesienia
sukcesu, a wiec poczucie wlasnej skutecznosci to dla Bandury wewnetrzne przekonanie, ze
,moge, jestem w stanie zda¢ egzamin”, a nie ,,zdam egzamin”. Zgodnie z wyjasnieniem autora,
poczucie wtasnej skutecznosci powigzane jest ze sktonnos$cig do dziatania, ale nie do
odniesienia sukcesu. Poczucie wtasnej skuteczno$ci ma réwniez zwigzek z poziomem trudnosci
obieranych celédw, im wieksze poczucie skutecznosci, tym wieksza sktonno$é¢ do
podejmowania zadan ambitnych i wykraczajgcych poza cele czysto osobiste. Poczucie wtasnej
skutecznosci réznicuje ludzi w zakresie myslenia, odczuwania i dziatania. Jak podkreslajg w
swojej teorii celéw, Locke i Latham (1990), im silniejsze sg przekonania dotyczgce wiasnej
skutecznosci, tym wyzsze cele stawiajg sobie ludzie i tym silniejsze jest ich zaangazowanie w
zamierzone zachowanie, nawet w obliczu pietrzgcych sie porazek. Silne poczucie kompetencji
wptywa na procesy poznawcze i osiggniecia intelektualne, sktania do zainwestowania
wiekszego wysitku i wytrwatosci, do wyboru bardziej ambitnych zadan. Natomiast niskie
poczucie wtasnej skutecznosci zgodnie z licznymi badaniami w tym zakresie wigze sie z
depresyjnoscig, sktonnoscig do leku, poczuciem bezradnosci (Schwarzer, Fuchs, 1996, za:
Juczynski, 2000).
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Réwniez Roman Cieslak bada zwigzki tej zmiennej z bezposrednig i posrednig
traumatyzacjg, a co szczegdlnie wazne, szukajgc praktycznego zastosowania tego konstruktu
pracuje wraz z zespotem nad internetowymi programami interwencji, skoncentrowanymi
miedzy innymi na wzmacnianiu poczucia wiasnej skutecznosci jako sposobu wirtualnej
interwencji (Cieslak i in., 2016). Wtgczenie tego konstruktu w niniejsze badanie ma réwniez
uzasadnienie w samej wykfadni Bandury (2007), ktéry otwarcie krytykowat podejscie do
wyjasnienia ludzkich zachowan jedynie poprzez uwarunkowania osobowosciowe, jak tez
sceptycznie odnosit sie do wyjasnien determinowanych wptywami srodowiska. Stworzyt on
dodatkowo pojecie determinizmu wzajemnego. Z perspektywy teorii spotecznego uczenia sie,
nie jest prawdg ani to, ze ludzie sg napedzani przez sity wewnetrzne, ani to, ze sg popychani
przez bodzice srodowiskowe. W rzeczywistosci, funkcjonowanie psychologiczne cztowieka
polega na ciagtej, wzajemnej interakcji determinant osobowych i sSrodowiskowych (Bandura,
2007).

Co wiecej, wtaczenie tego konstruktu ma rowniez wymiar praktyczny, ze wzgledu na
jego zastosowanie w modyfikowaniu ludzkich zachowan. Po pierwsze, jak sam Bandura
przyznaje zmiana zachowan jednostki nastepuje zaréwno poprzez, jak ujmujg to klasyczne
teorie uczenia, czyli uczenie sie poprzez konsekwencje, ale takze co jest juz oryginalng
koncepcjg Bandury, poprzez tak zwane modelowanie.

Stad tak wazne wydaje sie wykazanie zwigzku koncepcji Bandury z podejmowaniem
zachowan obywatelskich i oczekiwaniem dos¢ wyraznej korelacji. Podkreslatoby to silnie
wymiar uzytecznosci i bytoby zachetg do wzmacniania tego aspektu osobowosci mtodych
obywateli, po to, by z wiekszg wytrwatoscig i wysitkiem podejmowali zachowania majace na
celu rozwdj osobisty, jak i dziatanie na rzecz szeroko rozumianego srodowiska.

Rozdziat 2. Typ szkoty

Typ szkoty jako zmienna wyjasniajgca zostat wprowadzony do niniejszego badania jako
modyfikacja i dodatkowa zmienna w stosunku do oryginalnych badan prowadzonych przez
Zalewska i Krzywosz-Rynkiewicz (2011). Mysl, ktéra kierowano sie wprowadzajgc zmienng typ
szkoty, uwzgledniajac tu podziat na szkoty publiczne i niepubliczne, jest zwigzana z pewnym
stereotypem dos¢ rozpowszechnionym w polskim spoteczenstwie, zaktadajgcym, ze szkota
niepubliczna jest szkotg ogdlnie wyzej oceniang. Szczegdlnie ten stereotyp wydaje sie odnosié
do szkolnictwa od | do IV etapu edukacyjnego, a wiec od szkoty podstawowej do szkoty
$redniej, raczej nie dotyczy juz uczelni wyzszych. Jak wskazujg na to badania Centrum Badan
nad Uprzedzeniami, 48% Polakéw ogdlnie wyzej ocenia szkoty niepubliczne niz publiczne
(Piekarczyk, 2014). Powyzszy raport zostat oparty na wynikach ogdlnopolskiego sondazu
uprzedzen (ang. Polish Prejudice Survey) zaprojektowanego przez Centrum Badan nad
Uprzedzeniami Uniwersytetu Warszawskiego, a przeprowadzonego przez CBOS Polska w 2013
roku. Co moze byé¢ réwniez istotne dla niniejszej pracy, wedtug tychze badan, wiecej
wyksztatconych Polakdw preferuje postanie swoich dzieci do szkét niepublicznych deklarujac
silne przekonanie, ze szkota niepubliczna pozwala lepiej rozwija¢ zdolnosci i zainteresowania
ucznidéw, zapewniajgc wyzszy poziom nauczania. Warto rowniez wspomnieé jak w powyzszych
badaniach prezentuje sie wptyw pogladdéw ekonomicznych rodzicow, a mianowicie, rodzice
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preferujgcy model wolnorynkowy ekonomii preferujg szkoty niepubliczne, co moze by¢
interpretowane w odniesieniu do niniejszej pracy jako pewna skfonno$¢ do zachowan
obywatelskich w zakresie brania odpowiedzialnosci za wtasny samorozwydj.

W Polsce, szkoty niepubliczne stanowig okoto 10% ogétu szkoét (GUS, 2007). Nie
wystepuje w nich zasada powszechnosci dostepu (obowigzujgca w szkotach publicznych), co
moze wptywaé na poczucie pewnej elitarnosci tego typu edukacji. Czestym zjawiskiem jest
pewna forma rekrutacji, na przyktad egzamin wstepny, rozmowa wstepna, srednia wynikéw z
poprzedniej szkoty, czy spotkania rekrutacyjne zaréwno z dzieckiem, jak i rodzicami.
Dodatkowo elitarnos¢ jest spotegowana poprzez konieczno$é ptacenia za nauke w takich
placéwkach, poprzez wpisowe i/lub czesne. Taka sytuacja powoduje, ze aby by¢ uczniem
szkoty niepublicznej, wymagania progowe sg na tyle wysoko ustawione, ze wymagajg od
rekrutowanych uczniéw, a czasem catych rodzin, podjecia dziatan mieszczacych sie réwniez w
charakterystyce wybranych obszaréw aktywnosci obywatelskiej.

Rozdziat 3. Zachowania obywatelskie

Tradycyjnie zachowania obywatelskie ujmuje sie jako obszar wolnego wyboru i
dobrowolnego uczestnictwa (Krauz-Mozer i Borowiec, 2006). Ma to podejscie korzenie w
mysli Arystotelesa, ktory obywatelskos$¢ scisle wigzat z podmiotowoscig i autonomig jednostki,
ktéra ma w odniesieniu do siebie, ale takze panstwa, prawa i obowigzki. W takim ujeciu
cztowiek, to cztonek wiekszej wspdlnoty, w tym wypadku panistwa, a jego obywatelskie
zachowania to jego postawy, opinie, cnoty oraz aktywne uczestnictwo na rzecz dobra
wspodlnego (Krauz-Mozer i Borowiec, 2006). Co szczegdlnie wazne w mysli Arystotelesa, to
podkreslenie, ze cztowiek dzieki aktywnemu obywatelstwu, prawdziwie realizuje swoje
cztowieczenstwo. Odrywajgc sie dzieki obywatelskosci, od jedynie biologicznego wymiaru
zycia, zyskuje wymiar dodatkowy dajgcy mozliwos$¢ osiggniecia petni cztowieczenstwa (Gajek,
2010). Co ciekawe, tradycja ta znajduje odzwierciedlenie we wspdtczesnym ujmowaniu jakosci
zycia, czego przyktadem moze byé opracowany przez Komisje Europejskg zbidr wskaznikow
dobrostanu obywateli - Eurostat Feasibility Study for Well Being Indicators, a wsrdod nich
znalazty sie miedzy innymi aktywny udziat w zyciu zawodowym i spotecznym. Cho¢ Eurostat
odwotuje sie tu wprost do osiggnie¢ wspotczesnej psychologii (m.in. piramidy potrzeb wedtug
Maslowa), niemniej jednak tradycja ta ma znacznie gtebsze i starsze korzenie (Eurostat
Feasibility Study for Well Being Indicators, 2010).

Réwniez wspodiczesne teorie i badania psychologiczne, na przyktad nurt psychologii
pozytywnej, sugerujg, ze dziatanie na rzecz dobra wspdlnego i wyjscie poza obszar wiasnej,
hedonistycznej przyjemnosci, umozliwiajg cztowiekowi nadawanie sensu wtasnemu zyciu, a co
za tym idzie poczucia celowosci, spetnienia, a w rezultacie zwiekszenia poczucia szczescia
(Carr, 2009). W Polsce Zalewska i Zawadzka w swoim artykule dotyczgcym subiektywnego
dobrostanu i zachowan obywatelskich sugerujg na podstawie przeprowadzonych badan
wsrdd starszych adolescentdw, ze subiektywne poczucie dobrego, przyjemnego zycia jest jak
najbardziej powigzane z zachowaniami obywatelskimi (i poczuciem sensu) z wytgczeniem
jedynie aktywnosci politycznej (Zalewska i Zawadzka, 2016).

Jednoczesnie sytuacja odwrotna — brak jakiejkolwiek aktywnosci obywatelskiej, a wiec
brak zaangazowania zarédwno w zycie spoteczne lokalnie lub na szerszg skale, a takze brak
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zaangazowania we witasng, osobistg aktywnosé obywatelskg, nie branie odpowiedzialnosci za
swoj rozwodj osobisty, zgodnie z badaniami na przyktad Lewickiej skutkujg pogorszeniem
jakosci zycia (Lewicka, 2004; za: Zalewska, Krzywosz-Rynkiewicz, 2011).

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na specyfike aktywnosci obywatelskiej w Polsce. W 2008
roku powstat rzgdowy dokument ,,Raport o kapitale intelektualnym Polski” (Zespét Doradcow
Strategicznych Prezesa Rady Ministrow pod kierunkiem Michata Boniego, 2008). W
dokumencie tym zwraca sie uwage na kwestie zaangazowania obywateli w zycie kraju jako tak
zwany kapitat spoteczny, bedacy istotng sktadowa kapitatu intelektualnego panstwa. Raport
powotuje sie miedzy innymi na dane statystyczne dotyczace frekwencji wyborczej, ktéra w
Polsce w poréwnaniu do innych krajow europejskich jest niska. Niskie sg rowniez wyniki
zaangazowania w dziatalnos¢ typu podpisywanie petycji (w Polsce $rednio ok. 5%, w Europie -
ok. 25%), branie udziatu w demonstracjach (1,4% i 6,2%) czy tez kontakt z politykami
samorzagdowymi (6% i 13%). Wedtug raportu spada rowniez przyrost organizacji
pozarzadowych (poréwnujac lata 2003 i 2007, to spadek o ok. 25%). W 2007 roku tylko 13%
Polakéw deklarowato udziat w dziatalnosci tego typu organizacji. Powyzsze dane s3 jedynie
przyktadowymi danymi, ktére, wedtug Raportu, Swiadczg o niskiej aktywnosci obywatelskiej
Polakdéw. Jednoczesnie Raport prébuje odpowiedzie¢ na pytanie dlaczego tak jest, odwotujac
sie do szerszego kontekstu. Sg to wedtug Raportu miedzy innymi: niska identyfikacja Polakéw
z panstwem, niskie poczucie wptywu na sprawy publiczne oraz akceptacja nieuczciwosci
obywatelskiej, tj. nieuprawnionego wykorzystania débr publicznych, np. jazdy na gape w
komunikacji miejskiej, nieptacenie podatkéw, nieuprawnione pobieranie zasitkow itp. Punkt
wyjscia dla badan niniejszej pracy jest wiec dos¢ nisko ustawiony ze wzgledu na kulturowe
uwarunkowania zachowan obywatelskich w Polsce, wptyw modelowania odbywajgcego sie w
domach rodzinnych ucznidw, ale i w szerzej otaczajgcym srodowisku.

Zachowania obywatelskie w niniejszej pracy sg badane na podstawie Kwestionariusza
Zachowan Obywatelskich opracowanego przez Krzywosz-Rynkiewicz i Zalewska (2011).
Autorki powyziszego kwestionariusza, przy tworzeniu narzedzia przeprowadzity szeroka
analize wspotczesnych koncepcji obywatelstwa, ostatecznie najsilniej czerpigc z klasyfikacji
Kennedy’ego. Szczegdlnie istotne w tejze klasyfikacji jest odrdznienie obywatelstwa
pasywnego, w ktérego sktad wchodzg przede wszystkim poczucie narodowe] tozsamosci i
patriotyzm od obywatelstwa aktywnego, ktdre jak semantyka sugeruje, wigze sie z dziataniem
na rzecz polityki, spotecznosci, zmiany lub na rzecz osobistego rozwoju. Ostatecznie wymiary
wyréznione w tej koncepcji to trzy gtdwne formy zachowan obywatelskich:

¢ obywatelstwo bierne, ktérego podkategoriami sg tozsamos$é narodowa, a wiec

wysokie wartosciowanie historii, symboli, czy kultury narodowej i patriotyzm, a wiec

deklarowana gotowos¢ do obrony wiasnego kraju, lojalnos¢ wobec niego;

¢ obywatelstwo semiaktywne (nazywane rowniez pétaktywnym), w sktad ktorego

wchodzg Lojalnos¢ i Cnoty np. udziat w wyborach, przestrzeganie prawa, czy tez ogélne

zainteresowanie sprawami panstwa;

¢ obywatelstwo aktywne podzielone na dalsze cztery obszary:

- dziatalnos¢ polityczng, a wiec wola zaangazowania sie bezposrednio w
polityke, jak na przyktad wstgpienie w struktury partii politycznych,
kandydowanie w wyborach samorzgdowych lub krajowych;
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- dziatalnos¢ spoteczng skierowang na witasng grupe, a wiec konstruktywne
zaangazowanie na rzecz jakiegos$ srodowiska czy grupy;

- dziatalnos¢ na rzecz zmiany (w tej kategorii znajdzie sie dziatalno$¢ majaca na
celu zmiane powszechnie panujgcego porzadku w sposob legalny, ale takze
nielegalny; a wiec wszelkiego rodzaju protesty, demonstracje itp.);

- dziatalnos¢ osobista skierowang na samorozwdj, a wiec waziecie
odpowiedzialnosci za wiasng edukacje, niezaleznos¢ finansowg, samodzielne
rozwigzywanie problemoéw, przedsiebiorczo$é, kreatywnosé itp.

Badanie uwzglednia réwniez ogdlny wynik aktywnosci obywatelskie;j.

Rozdziat 4. Pytania i hipotezy badawcze

Celem opracowania byto zbadanie czy osobowos$¢ oraz poczucie wtasnej skutecznosci
miodziezy w wieku 18-19 lat, a takze typ szkoty, do ktdrej uczeszczajg, sq powigzane z ogding
sktonnoscig do zachowan obywatelskich oraz z ich réznymi formami.

Zgodnie z powyzszym celem postawiono nastepujace pytania badawcze:

1. Czy typ szkoty, do ktdérej uczeszcza uczen ma zwigzek ze sktonnoscia do podejmowania
zachowan obywatelskich?

2. Jakie cechy osobowosci sprzyjajg poszczegdlnym rodzajom zachowan obywatelskich?

3. Czy poczucie wtasnej skutecznosci ma zwigzek z poszczegdlnymi rodzajami zachowan
obywatelskich?

4. Ktoére zmienne s3 najlepszymi predyktorami ogdlnej sktonnosci do zachowan
obywatelskich?

Hipotezy kierunkowe
Na podstawie przestanek teoretycznych wynikajgcych z charakterystyki zmiennych
wyjasniajgcych postawiono nastepujgce hipotezy kierunkowe:
. Bycie uczniem szkoty niepublicznej pozytywnie wigze sie z zachowaniem obywatelskim.
. Im wyzsza neurotycznosé tym nizsza aktywnos$¢ obywatelska.
. Im wyzsza ekstrawersja tym wyzsza aktywnos$¢ obywatelska.
. Im wyzsza ugodowos¢ tym wyzsza aktywnos$é obywatelska.
. Im wyzsza sumiennos$¢ tym wyzsza aktywnosé obywatelska.
. Im wyzsza otwartos$é tym wyzsza aktywnos¢ obywatelska.

N o o b WON

. Im wyzsze poczucie wtasnej skutecznosci tym wyzsza aktywnosé obywatelska

Badania majg charakter korelacyjny, ale zaktada sie, ze to czynniki osobowosciowe i
spoteczne sg predyktorami zachowan obywatelskich.

Model zaleznosci

W zwigzku z postawionymi hipotezami badawczymi oczekiwany jest ponizszy model
zaleznosci:
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CsobowosE
(poszczegolne wymiany)

Poczucie wiasngj

skutecznosci "
Zachowania
obywatelskie

Uwarunkowania
spoteczne (typszkoty] |

Rys. 1. Oczekiwany model zaleznosci (gruba strzatka ma obrazowaé procent wyjasnianej
wariancji).
Zrédto: Opracowanie wtasne.

Rozdziat 5. Metoda

5.1. Osoby badane

W badaniu uczestniczyto 108 osdb. Byli to adolescenci w wieku od 18 do 19 lat. Osoby
zostaty podzielone na dwie grupy pod wzgledem typu szkoty, do ktérej uczeszczajg. Pierwsza
grupa liczgca 60 0sbéb to uczniowie szkoty publicznej, natomiast druga grupa, liczaca 48 0sdb,
to uczniowie szkoty prywatnej. Obie grupy ucznidw uczeszczaty do szkdt poznanskich. Ze
wzgledu na mniejszg liczbe ucznidéw w szkole prywatnej ogétem, a w szczegdlnosci mniejsza
reprezentacje chfopcow, nie udato sie uwzgledni¢ statystycznego rozktadu ptci w polskiej
populacji wedtug danych GUS, a wiec 52% do 48% (GUS, 2014).

Szczegbdtowe zestawienie uczestnikédw badania z uwzglednieniem ptci oraz typu szkoty
zostato przedstawione w tabeli 1.
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Tabela 1.
Zestawienie uczestnikdw badania z uwzglednieniem ptci
Zespot Szkot Geodezyjno- Drogowych Liceum Urszulanek
w Poznaniu (szkota publiczna) w Poznaniu (szkota niepubliczna)
Kobiety 31 (51,6%) 31 (64,6%)
Mezczyzni 29 (48,4%) 17 (35,4%)
Ogodtem 60 (100%) 48 (100%)

Zrédto: Opracowanie wtasne.
5.2. Charakterystyka rozwojowa oséb badanych

Osoby badane byty w wieku 18-19 lat, co pozwala na spojrzenie na uwarunkowania
tego wieku przynajmniej z dwéch wyjatkowych perspektyw: psychologiczno-rozwojowej i
prawnej. Wiek ten stanowi wedtug psychologii rozwojowej okres pdzniej adolescencji.
Odnoszac sie do teorii Erika Eriksona, w obszarze zadan stojgcych przed cztowiekiem, jest to
okres formowania wtasnej tozsamosci (Bardziejewska, 2004). W zwigzku z tym, jest to czas
szczegolnej aktywnosci ze wzgledu na podejmowane zazwyczaj liczne proby odnalezienia tej
wtasciwe] i whasnej tozsamosci, wyprébowujac w procesie wiele réznych koncepcji i wersji
zachowan. Z perspektywy prawnej jest to okres, ktdrego najbardziej istotnym elementem jest
formalne przekroczenie granicy miedzy dziecinstwem a dorostoscia i osiggniecie tak zwanej
petnoletniosci, a wiec nabycia praw i obowigzkéw zwigzanych z ustaniem wtadzy rodzicielskiej,
jak i uzyskanie prawa do czynnosci prawnych, takich jak gtosowanie w wyborach
panstwowych. Z powodu tych dwéch elementéw, wiek ten moze sam w sobie, abstrahujac od
dodatkowych determinant, sprzyja¢ aktywnosci obywatelskiej szczegdlnie w obszarze
nastawionym na aktywnos$¢ osobistg oraz aktywnos$é semiaktywna, wyrazajacg sie w checi
wziecia udziatu w pierwszych w zyciu wyborach.

5.3. Charakterystyka wybranych szkét

Liceum Ogolnoksztatcacego Sidstr Urszulanek Unii Rzymskiej w Poznaniu

Liceum Siostr Urszulanek jest niepubliczng szkotg IV etapu edukacyjnego stawiajgca
progowe wymagania rekrutacyjne na poziomie Sredniej ocen na swiadectwie gimnazjalnym
4,0, a takze wynik z egzaminu gimnazjalnego minimum 50%. Dodatkowo juz na etapie
rekrutacji punktowane sg wolontariat, harcerstwo lub dziatalno$¢ w samorzadzie szkolnym w
ostatnich 3 latach. Jest to szkota katolicka, a wiec wyraznie sprofilowana swiatopoglagdowo, a
w tradycje i misje szkoty oprdcz wartosci religijnych wyraznie zostaty wpisane réwniez cnoty
obywatelskie. Godtem szkoty jest Serviam, ktérego symbolika oznacza stuzbe wartosciom
chrzescijanskim, ale réwnie silnie sg podkres$lane stuzba ojczyZnie oraz stuzba spoteczna,
rozumiana jako tgczenie obowigzkdw szkolnych z zaangazowaniem w pomoc innym. Na
terenie szkoty dziata rowniez wolontariat.

Zespot Szkét Geodezyjno-Drogowych w Poznaniu
Zespdt Szkdt Geodezyjno-Drogowych w Poznaniu jest publiczng szkotg IV etapu
edukacyjnego bez wyraznego profilu Swiatopoglgdowego. Do jej zadan nalezy edukacja ogdlna
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oraz zawodowa. Z analizy strony internetowej szkoty moina wnioskowaé, ze wartosci
przyswiecajgce szkole majg charakter utylitarny i ksztatcenie uczniow ma na celu ich
praktyczne przygotowanie do dorostego zycia gtéwnie zawodowego bez podkreslania
szerszego obywatelskiego kontekstu edukacji odbywajgcej sie w murach szkoty. Na terenie
szkoty nie dziatajg organizacje o charakterze wolontariackim, choé¢ odbywajg sie uroczystosci
majace na celu uczczenie tradycyjnych $wiat o charakterze pastwowym.

5.4. Procedura badawcza

Badanie odbyto sie w trakcie jednego spotkania z dang grupa miodziezy w ciggu 2
miesiecy od marca do konca kwietnia 2016 roku. W trakcie spotkania uczniowie zostali
poinformowani o anonimowosci badania, jego dobrowolnosci, mozliwosci zrezygnowania z
udziatu w dowolnym momencie, a takze o celu badania. Dodatkowo uczniowie dowiedzieli sig,
ze badanie bedzie odbywato sie metodg kwestionariuszowg. Kwestionariusze zostaty
dostarczone w kopertach, a osoby badane zostaty poinstruowane o procedurze badania.
Koperty z kwestionariuszami zostaty rozdane na poczatku lekcji z proshg o wypetnienie i
oddanie do konca tej samej godziny lekcyjnej. Uczniowie wyrazili Swiadomg zgode na udziat w
badaniu, mieli okoto 45 minut na wypetnienie kwestionariuszy. Wiekszo$¢ uczniéw ukonczyta
ich wypetnianie znacznie przed czasem.

5.5. Techniki badawcze

W celu zweryfikowania stawianych hipotez uzyto nastepujgcych narzedzi:

1. Ankieta wfasna (rejestrowane: pte¢, wiek, rodzaj szkoty — panstwowa czy
niepubliczna).

2. Inwentarz Osobowosci NEO-FFI Autorzy testu: Paul T. Costa, Robert R. McCrae,
adaptacja: Bogdan Zawadzki, Jan Strelau, Piotr Szczepaniak, Magdalena Sliwinska (1998).
Kwestionariusz stuzy do badania cech osobowosci w jednym z najpopularniejszych modeli
osobowosci, czyli tzw. Modelu Wielkiej Pigtki. Kwestionariusz jest skrocong wersjg petnego
inwentarza NEO-PI-R. Wersja skrécona majgca charakter samoopisowy, to 60 twierdzen
zamiast 240 w wers;ji petnej, sktada sie z 5 skal po 12 pozycji. Wypetnienie kwestionariusza
zajmuje badanemu srednio 15 minut. Poszczegdlne skale majg na celu zmierzenie natezenia
takich cech jak neurotycznosé¢, ekstrawersja, ugodowos¢, sumiennos¢ oraz otwartosé na
doswiadczenie. Aby zbadac¢ stopien natezenia danej cechy (zgodnosci z dang cechg) zostata
uzyta skala Likerta zawierajgca w sobie sformutowania od ,zdecydowanie sie nie zgadzam” do
,zdecydowanie sie zgadzam”. Uzyskany wynik pozwala z duzg trafnoscig opisa¢ osobowos¢
0s6b badanych. Jesli chodzi o rzetelnos¢ narzedzia, to jest ona psychometrycznie
satysfakcjonujgca. Alfa Cronbacha dla poszczegdlnych wymiardw wersji polskiej
kwestionariusza wynoszg: dla Sumiennosci - 0,82, Neurotycznosci - 0,80, Ekstrawersji - 0,77,
Otwartosci - 0,68 i Ugodowosci - 0,68. Narzedzie jest zalecane szczegblnie do wykorzystania
w badaniach naukowych.

3. Kwestionariusz Aktywnos$ci Obywatelskiej A. Zalewska, B. Krzywosz-Rynkiewicz
(2011). Jest to kwestionariusz sktadajgcy sie z 34 pytan, ktérych celem jest reprezentowanie 3
form aktywnosci obywatelskiej z podziatem réwniez na mniejsze czynniki wchodzgce w sktad
tychze 3 wymiaréw. Sg to:
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a) Wchodzace w sktad formy pasywnej aktywnosci obywatelskiej tozsamos¢ narodowa
5 pytan i patriotyzm - 3 pytania.

b) Wchodzace w sktad formy semiaktywnej (pdt aktywnej) —lojalnos¢ - 3 pytania i cnoty
obywatelskie (gtosowanie i dobro publiczne) - 2 pytania.

c) Wchodzace w sktad formy aktywnej: aktywnos¢ polityczna - 2 pytania, aktywnos¢
ukierunkowana na zmiany - 4 pytania, aktywnos¢ spoteczna- 4 pytania zwigzane z udziatem w
akcjach spotecznych plus 6 pytan zwigzanych z dziatalnoscig w szkole oraz ostatni element, a
mianowicie aktywnos¢ osobista z 5 pytaniami.

Wszystkie skale wykazujg zadowalajgcy rzetelno$é. Forma bierna osiggnefta Alfa
Cronbacha na poziomie 0,837, forma semiaktywna - 0,801, aktywnos¢ polityczna - 0,735,
aktywnos¢ zmiany - 0,743, aktywnos¢ spoteczna - 0,812, aktywno$é osobista - 0,744,
natomiast ogdlna aktywnos¢ osobista - 0,886. Poziom rzetelnosci wskazuje wiec na to, ze
mozna dzieki temu kwestionariuszowi uzyska¢ wiarygodne dane. Kwestionariusz réwniez
wykazuje wysoka trafnos¢, a jednoczesnie narzedzie wydaje sie by¢ odporne na obcigzenie
potrzebg aprobaty spoteczne;j.

4. Skala Uogdlnionej Wtasnej Skutecznosci (Generalized Self-Efficacy Scale - GSES); R.
Schwarzer, M. Jerusalem (1998). Sktada sie ona z 10 stwierdzen wchodzacych w sktad jednego
czynnika. Mozliwe odpowiedzi przewidziane przez skale to: nie, raczej nie, raczej tak i tak.
Wypetnienie skali zajmuje ok. 2 - 3 minuty. Narzedzie mierzy site ogdélnego przekonania
jednostki o skutecznosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami i przeszkodami. Przeznaczone
jest do badania oséb dorostych zaréwno zdrowych, jak i chorych. Jesli chodzi o rzetelnosé tego
narzedzia, to badanie na 174 osobach w wieku 20-55 lat dato wynik Alfa Cronbacha na
poziomie 0,85, co Swiadczy o wysokiej rzetelnosci zastosowanego narzedzia. Analizy
statystyczne zaleznosci miedzy poczuciem witasnej skutecznosci a innymi konstruktami (np.:
wysokg samooceng, samoakceptacja czy nastawieniem optymistycznym) oraz analiza
czynnikowa wykazaty wysokg trafnosc skali, a takze pokazaty, ze narzedzie mierzy jednolity
konstrukt. Badania normalizacyjne przeprowadzono na 496 osobach.

5.6. Analizy statystyczne

W celu znalezienia odpowiedzi na stawiane pytania badawcze i hipotezy wykorzystano
analizy korelacji (r Pearsona, rho Spearmana) oraz regresiji.
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Rozdziat 6. Wyniki

6.1. Charakterystyka opisowa badanych zmiennych

W tabeli 2 zestawiono parametry opisowe zmiennych. Przedstawione w tabeli wyniki
skos$nosci pokazujg, ze jedynie aktywnosc spoteczna, ogdlna aktywnos¢ obywatelska oraz
ekstrawersja i poczucie wtasnej skutecznosci nie odbiegajg istotnie od rozktadu normalnego.
Skale aktywnosci politycznej, a w obszarze osobowosci wymiary neurotycznosci i otwartosci
majg rozktady prawostronne, co oznacza, ze wiekszos¢ oséb badanych osiggneto wyniki niskie.
Pozostate zmienne, a wiec forma bierna aktywnosci obywatelskiej, pétaktywna, aktywnosé
osobista, ugodowos¢, sumiennos¢ oraz poczucie wtasnej skutecznosci sg lewostronne, a wiec
wiekszos¢ badanych wykazuje wyniki wysokie.

Tabela 2.
Statystki opisowe zmiennych w catej grupie oséb badanych
N=108 MIN MAX M SD SKOSNOSC KURTOZA
WIEK 18,00 19,00 18,29 0,45 0,95 -1,11
F_BIERNA 1,00 4,00 3,06 0,63 -0,70 0,49
F_POt-AKT 1,00 4,00 3,27 0,51 -1,68 4,81
A_0SOB 2,20 4,00 3,41 0,47 -0,55 -0,16
A_POLIT 1,00 4,00 1,72 0,66 0,96 1,46
A_SPOL 1,10 3,80 2,43 0,60 0,13 -0,16
A_ZMIANY 1,00 3,75 1,91 0,48 0,27 2,04
OBYWAT 1,74 3,62 2,74 0,39 -0,28 -0,01
NEU 5,00 44,00 21,98 9,18 0,51 -0,43
EKS 10,00 45,00 29,76 7,01 -0,29 0,26
OoTW 16,00 41,00 26,42 5,85 0,55 -0,39
uGgD 12,00 38,00 27,71 6,11 -0,57 -0,41
SUM 13,00 47,00 31,04 6,17 -0,48 0,28
GSES 1,80 4,00 3,17 0,47 -0,36 -0,07

Legenda: F_Bierna - forma bierna, F_Pol_akt - forma potaktywna, A_osob - aktywnos¢ osobista, A_polit -
aktywnos¢ polityczna, A_spol - aktywnos$¢ spoteczna, A_zmiany - aktywnos$¢ nastawiona na zmiany, OBYWAT -
ogdlna aktywnos¢ obywatelska, GSES — wiasna skutecznosc.

Jedli chodzi o wartosci kurtozy, wszystkie wyniki powyzej 1 (forma podtaktywna,
aktywnos¢ polityczna i nastawiona na zmiany) wskazujg na rozktad o charakterze
leptokurtycznym, a wiec wiekszos¢ wynikéw skupia sie wokét sredniej (wiecej niz w rozktadzie
normalnym). Wartosci kurtozy pozostatych zmiennych bedgce w zakresie od 1 do -1, mozna
uznac za satysfakcjonujgco bliskie rozktadowi normalnemu.

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze generalnie mtodziez w niniejszym badaniu wykazuje
najwyzsze natezenie aktywnosci osobistej (M = 3,41), a takze aktywnosci biernej (M = 3,06) i
formy pét aktywnej (M = 3,27). Zostato to dodatkowo zweryfikowane testem dla préby
zaleznej, ktéry potwierdzit, ze wyniki réznig sie istotnie (por. Tabela 3). Moze to by¢ zwigzane
z charakterystyka rozwojowa tej grupy wiekowej, ktéra podkresla, iz w zwigzku z gtéwnym
zadaniem rozwojowym tego okresu, jakim jest formowanie tozsamosci, adolescenci zazwyczaj
wykazujg zwiekszong aktywnosc¢ wzgledem witasnego rozwoju osobistego, ale takze pragnac
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naleze¢ do konkretnej grupy, moga silniej identyfikowad sie (lub silniej odrzucac¢) tozsamos¢
narodowg wchodzgcg w sktad aktywnosci biernej, a jednoczesnie chcac podkreslac osiggnieta
dorosto$¢ i nabyte prawa obywatelskie, chetniej bra¢ udziat w gtosowaniu i innych formach
semiaktywnych. Jednoczesnie najnizsze wyniki to aktywnos¢ polityczna (M = 1,72) i aktywnosé
nastawiona na zmiany (M = 1,91).

Rowniez zwraca uwage dosé wysokie poczucie wtasnej skutecznosci (M = 3,17), ktére
moze by¢ uwarunkowane rozwojowo oraz poczuciem zwiekszonej mocy zwigzanej z
wchodzeniem w dorostos¢. W badaniach normalizacyjnych skali GSES, srednia dla catej grupy
to 2,73 i nie zostaty stwierdzone istotne rdznice zwigzane np. z wiekiem (Juczynski, 2012).
Wyniki $rednich uzyskane w niniejszym badaniu mieszczg sie w stenie 7 badan
normalizacyjnych, a wiec mozna wnioskowaé, ze uczestnicy badania w poznanskich szkotach
wykazujg wyzsze niz przecietne poczucie wtasnej skutecznosci.

Tabela 3.
Wyniki testu t dla proby zaleznej

M t df p
Para 1l F_Bierna - F_Pol_akt -0,21 -3,83 107 0,001
Para 2 F_Bierna- A _osob -0,34 -4,53 107 0,001
Para 3 F_Bierna - A_polit 1,35 17,95 107 0,001
Para 4 F_Bierna - A_spol 0,63 10,97 107 0,001
Para 5 F_Bierna - A_zmiany 1,16 16,34 107 0,001
Para 7 F_Pol_akt- A osob -0,14 -2,31 107 0,023
Para 8 F_Pol_akt- A polit 1,55 21,07 107 0,001
Para 9 F_Pol_akt - A _spol 0,84 16,35 107 0,001
Para 10 F_Pol_akt - A_zmiany 1,36 22,73 107 0,001
Para 11 A_osob - A_polit 1,69 20,48 107 0,001
Para 12 A_osob - A_spol 0,98 15,69 107 0,001
Para 13 A_osob - A_zmiany 1,50 26,30 107 0,001
Para 14 A_polit - A_spol -0,71 -10,35 107 0,001
Para 15 A _polit - A_zmiany -0,19 -2,54 107 0,012
Para 16 A _spol - A _zmiany 0,52 8,39 107 0,001

Legenda: F_Bierna - forma bierna, F_Pol_akt - forma potaktywna, A_osob - aktywnos¢ osobista, A_polit -
aktywnos¢ polityczna, A_spol - aktywnos¢ spoteczna, A_zmiany - aktywnos¢ nastawiona na zmiany.

6.2. Analizy korelacyjne

W dalszym kroku, w celu weryfikacji stawianych tez i préby odpowiedzi na pytania
badawcze, przeprowadzono analizy korelacji rho Spearmana dla zmiennych zwigzanych z
uwarunkowaniem spoteczno-demograficznym oraz ze wszystkimi wymiarami aktywnosci
obywatelskiej.
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Tabela 4.

Korelacje rho Spearmana pfci, typu szkoty i wymiaréw aktywnosci obywatelskiej w catej grupie
0s6b badanych

F_POL- A A
N=108 F_BIERNA AKT 0SOB A_POLIT A_SPOt IMIANY OBYWAT
PLEC n.i. n.i. n.i. n.i. n.i. n.i. n.i.
TYP *% * %k . . * %k . Kk
S7ZKOLY 0,25 0,43 n.i. n.i. 0,48 n.i. 0,43

*p< 0,05, **p<0,01.

Legenda: F_Bierna - forma bierna, F_Pol_akt - forma pétaktywna, A_osob - aktywnos$¢ osobista, A_polit -
aktywnos$¢ polityczna, A_spol - aktywnos¢ spoteczna, A_zmiany - aktywnos$é nastawiona na zmiany,
OBYWAT - ogdlna aktywnos¢ obywatelska.

Standaryzowane wartosci ptci i typu szkoty daty identyczne wyniki korelacji.

W celu sprawdzenia czy istnieje zwigzek miedzy ptcig a poszczegdlnymi wymiarami
zachowan obywatelskich obliczono wspétczynnik korelacji rho Spearmana dla ptci i kolejno dla
kazdego z wymiaréw aktywnosci obywatelskiej. Korelacja pomiedzy ptcia a kazdym
poszczegdlnym wymiarem aktywnos$ci obywatelskiej okazata sie nieistotna, a wiec nie
wykazano istnienia pomiedzy nimi jakiegokolwiek zwigzku.

Sprawdzono réwniez czy istnieje zwigzek miedzy typem szkoty a poszczegdlnymi
wymiarami zachowan obywatelskich obliczajgc wspétczynnik korelacji rho Spearmana dla
zmiennych typu szkoty i kolejno dla kazdego z wymiarédw aktywnosci obywatelskiej. Korelacja
pomiedzy typem szkoty a forma bierng, formg pdétaktywng, aktywnoscia spoteczng oraz ogdlng
sktonnoscig do zachowan obywatelskich okazaty sie istotne statystycznie.

Istnieje staby dodatni zwigzek pomiedzy typem szkoty, a formg bierng aktywnosci
obywatelskiej, a wiec bycie uczniem szkoty niepublicznej sprzyja tej formie zachowan
obywatelskich zwigzanych miedzy innymi z deklarowang tozsamoscig narodowa.

Istnieje rdwniez umiarkowany dodatni zwigzek pomiedzy typem szkoty, a forma pot-
aktywng (braniem udziatu w wyborach, przestrzeganiem prawa), aktywnoscig spoteczna
ucznidéw i ogdlng aktywnoscig obywatelska, a wiec bycie uczniem szkoty niepublicznej sprzyja
podejmowaniu zachowan wyrazajacych pot-aktywng i aktywng forme zachowan
obywatelskich.

Korelacja pomiedzy aktywnoscig osobista, polityczng oraz aktywnoscig nastawiong na
zmiany a typem szkoty okazaty sie statystycznie nieistotne, a wiec nie wykazano istnienia
pomiedzy nimi jakiegokolwiek zwigzku.

Powyzsze korelacje potwierdzajg wiec czesciowo hipoteze 7 mdwigcg, iz bycie uczniem
szkoty niepublicznej jest pozytywnie zwigzane ze sktonnoscig do zachowan obywatelskich.

Kolejnym krokiem byto sprawdzenie czy istnieje zwigzek miedzy poszczegdlnymi
wymiarami osobowosci, poczuciem wtasnej skutecznosci a poszczegdlnymi wymiarami
aktywnosci obywatelskiej. W tym celu obliczono wspdtczynniki korelacji r Pearsona.
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Tabela 5.

Korelacje r Pearsona pomiedzy wymiarami osobowosci i poczuciem wiasnej skutecznosci a
wymiarami aktywnosci obywatelskiej w catej grupie oséb badanych

N=108 NEU EKS oTW uUGD SUM GSES
F_BIERNA n.i. n.i. n.i. 0,24" n.i. n.i.
F_POL-AKT n.i. n.i. n.i. 0,25 n.i. n.i.
A_0OSOB -0,25" 0,22° 0,21° n.i. 0,51 0,377
A_POLIT n.i. n.i. n.i. n.i. n.i. n.i.
A_SPOL n.i. 0,29" 0,32 0,29 n.i. 0,23"
A_ZMIANY n.i. n.i. n.i. n.i. n.i. n.i.
OBYWAT n.i. n.i. 0,24" 0,28 0,24° 0,21°

*p< 0,05, **p<0,01.

Legenda: F_Bierna - forma bierna, F_Pol_akt - forma poétaktywna, A_osob - aktywnos$¢ osobista, A_polit -
aktywnos¢ polityczna, A_spol - aktywnos¢ spoteczna, A_zmiany - aktywnos$¢ nastawiona na zmiany, OBYWAT
- ogdblna aktywnos¢ obywatelska, GSES — wtasna skutecznosc.

Korelacja pomiedzy ogdlng aktywnoscig obywatelska a otwartoscig, ugodowoscig oraz
sumiennoscig okazaty sie by¢ statystycznie istotne.

Istnieje staby dodatni zwigzek pomiedzy ogdlng aktywnoscia obywatelska, a
otwartosciag na nowe doswiadczenia, a wiec wieksza otwarto$¢ sprzyja zachowaniom
obywatelskim.

Istnieje takze staby dodatni zwigzek pomiedzy ogdlng aktywnoscig obywatelska, a
ugodowoscig, a wiec wieksza ugodowos¢ sprzyja zachowaniom obywatelskim. Istnieje
réwniez staby dodatni zwigzek pomiedzy ogdlng aktywnoscig obywatelskg, a sumiennosciag, a
wiec wieksza sumiennos$¢ sprzyja zachowaniom obywatelskim. Korelacja pomiedzy
neurotycznoscia i ekstrawersjg a ogoélng aktywnoscig obywatelskg okazaty sie statystycznie
nieistotne, a wiec nie wykazano istnienia pomiedzy nimi jakiegokolwiek zwigzku.

Jesli chodzi o zwigzek neurotycznosci jako jednym z aspektéw osobowosci a
poszczegblnymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej, jedynie korelacja pomiedzy
aktywnoscig osobistg a neurotycznoscig okazata sie statystycznie istotna.

Istnieje staby ujemny zwigzek pomiedzy aktywnoscig osobistg a neurotycznoscig, a
wiec mniejsza neurotycznos¢ sprzyja temu aspektowi zachowan obywatelskich. Korelacja
pomiedzy neurotycznoscig a pozostatymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej okazaty sie
statystycznie nieistotne, a wiec nie wykazano istnienia pomiedzy nimi jakiegokolwiek zwigzku.

Nastepnie zweryfikowano zwigzek miedzy ekstrawersjg a poszczegdlnymi wymiarami
aktywnosci obywatelskiej. W tym wypadku jedynie korelacja pomiedzy aktywnoscig osobistg
oraz aktywnoscig spoteczng a ekstrawersjg okazaty sie statystycznie istotne. Istnieje staby
dodatni zwigzek pomiedzy aktywnoscig osobistg oraz aktywnoscig spoteczng a ekstrawersja,
a wiec wieksza ekstrawersja sprzyja tym dwom typom zachowan obywatelskich. Korelacja
pomiedzy ekstrawersjg a pozostatymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej okazaty sie
statystycznie nieistotne, a wiec nie wykazano istnienia pomiedzy nimi jakiegokolwiek zwigzku.

Sprawdzono réwniez czy istnieje zwigzek miedzy otwartoscig na nowe doswiadczenia
a poszczegbdlnymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej. Jedynie korelacja pomiedzy
aktywnoscig osobistg oraz aktywnoscig spoteczng a otwartos$cig okazaty sie statystycznie
istotne. Istnieje staby dodatni zwigzek pomiedzy aktywnoscig osobistg oraz aktywnoscig
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spoteczng a otwartoscig, a wiec wieksza otwartos¢ sprzyja tym dwom typom zachowan
obywatelskich. Korelacja pomiedzy otwartoscig a pozostatymi wymiarami aktywnosci
obywatelskiej okazaty sie statystycznie nieistotne.

Kolejnym krokiem byto sprawdzenie czy istnieje zwigzek miedzy ugodowoscig a
poszczegdlnymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej. Korelacja pomiedzy forma bierng,
formag pot-aktywng oraz aktywnoscig spofeczng a ugodowoscig okazaty sie statystycznie
istotne. Istnieje staby dodatni zwigzek pomiedzy forma bierng, formg poét-aktywng oraz
aktywnoscig spoteczng a ugodowoscia, a wiec wieksza ugodowos¢ sprzyja tym trzem typom
zachowan obywatelskich. Korelacja pomiedzy ugodowoscia a pozostatymi wymiarami
aktywnosci obywatelskiej okazaty sie statystycznie nieistotne.

Kolejnym krokiem byto sprawdzenie czy istnieje zwigzek miedzy poczuciem wtasnej
skutecznosci a poszczegdlnymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej. Jedynie korelacja
pomiedzy aktywnoscig osobistg i aktywnoscig spoteczng a poczuciem wtasnej skutecznosci
okazaty sie statystycznie istotne. Istnieje umiarkowany dodatni zwigzek pomiedzy aktywnoscia
osobistg a poczuciem wtasnej skutecznosci, a wiec wyzsze poczucie wtasnej skutecznosci w
umiarkowanym stopniu sprzyja wiekszej aktywnosci osobistej. Istnieje rowniez staby dodatni
zwigzek pomiedzy aktywnoscig spoteczng a poczuciem wtasnej skutecznosci, a wiec wyisze
poczucie witasnej skutecznosci w stabym stopniu sprzyja wiekszej aktywnosci spoteczne;.
Korelacja pomiedzy poczuciem wtasnej skutecznosci a pozostatymi wymiarami aktywnosci
obywatelskiej okazaty sie statystycznie nieistotne, a wiec nie wykazano istnienia pomiedzy
nimi jakiegokolwiek zwigzku.

Sprawdzono réwniez czy istnieje zwigzek miedzy poczuciem witasnej skutecznosci a
0goblng aktywnoscig obywatelsky. Korelacja pomiedzy ogdlng aktywnoscig obywatelska a
poczuciem wtfasnej skutecznosci okazata sie statystycznie istotna. Istnieje staby dodatni
zwigzek pomiedzy ogdlng aktywnoscig obywatelskg a poczuciem wtasnej skutecznosci, a wiec
wyzsze poczucie wiasnej skutecznosci sprzyja ogélnej aktywnosci obywatelskiej.

Powyzsze wyniki korelacji potwierdzajg hipotezy 1, 4, 5 i 6, a wiec wyzsze wartosci
poczucia wtasnej skutecznosci, ugodowosci, sumiennosci oraz wyzsza otwarto$é odpowiadajg
wyzszym wartosciom aktywnosci obywatelskiej. Nie zostaty potwierdzone hipotezy 2 i 3,
mowigce iz wyzsza neurotyczno$é obniza aktywnos$é obywatelska, a wyzsza ekstrawersja jej
sprzyja.

6.3. Wyniki krokowej analizy regresiji

W celu udzielenia odpowiedzi na 4 pytanie badawcze, a mianowicie, ktére zmienne sg
najlepszymi predyktorami ogdlnej sktonnosci zachowan obywatelskich (ogdlnej aktywnosci
obywatelskiej) wykonano krokowg analize regresji wprowadzajgc jako predyktory takie
zmienne jak typ szkoty, poczucie wiasnej skutecznosci oraz poszczegélne wymiary osobowosci
(w sumie 7 zmiennych). Dane statystyczne zostaty przedstawione w tabelach 6 7.

Okazato sie, iz jedynie 4 predyktory okazaty sie istotnie przewidywaé sktonnos¢ do
zachowan obywatelskich, tj.: typ szkoty, ugodowos¢, poczucie witasnej skutecznosci oraz
sumiennos¢. Warto jednak zwrdci¢ uwage, ze typ szkoly okazat sie byé najsilniejszym
predyktorem (beta = 0,44; p < 0,01) i samodzielnie wyjasniat ok. 18% wariancji sktonnosci do
podejmowania zachowan obywatelskich, na co wskazuje zmiana R-kwadrat, a uwzglednienie
zmiennych osobowosciowych dodatkowo wyjasniato ok. 19% wariancji. W sumie 4 predyktory
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wyjasniajg 37% wariancji. Interpretujac uzyskane wartos$ci wspétczynnikdw, mozna stwierdzi¢,
ze bycie uczniem szkoty prywatnej przede wszystkim oraz dodatkowo wyzsza ugodowosé,
wyzisze poczucie wiasnej skutecznosci, a takize wyzsza sumiennos$¢ sprzyjajg wiekszej
aktywnosci obywatelskie]. Zostaty wiec potwierdzone hipotezy 1, 4, 5 oraz hipoteza 7.

Tabela 6.
Wyniki krokowe] analizy regresji dla aktywnosci obywatelskiej z uwzglednieniem kolejnych
zmiennych w poszczegdlnych krokach analizy

STATYSTYKI ZMIANY
R- SKORYGOWANE Zmiana

MODEL R F ISTOTNOSC
kwadrat R-kwadrat R- IMIANY  F ZMIANY
kwadrat
I krok Stata
TYP SZKOtY 0,42 0,18 0,17 0,18 22,70 0,001
Il krok Stata
TYP SZKOLY UGD 0,52 0,27 0,25 0,09 12,57 0,001
Il krok Stata
TYP SZKOLY UGD GSES 0,58 0,34 0,32 0,07 11,41 0,001
IV krok
EIJTVISZKOLY UGD GSES 0,60 0,37 0,34 0,03 4,03 0,047

Zmienna zalezna: OBYWAT - ogdlna aktywnos$é obywatelska. Predyktor: TYP SZKOLY - przyjmuje wartosci: -1 -
szkota publiczna, 1 - szkota niepubliczna, UGD - ugodowos$¢, GSES - poczucie wtasnej skutecznosci, SUM -
sumiennos¢, SKORYGOWANE R — kwadrat - przyrost wspotczynnika determinacji, F — war. stat. dla zmian
modeli regresji.

Tabela 7.
Wspdiczynniki beta z ostatniego kroku dla 4 zmiennych istotnie przyczyniajacych sie do
predykcji poziomu zachowan obywatelskich

MODEL B BtAD STANDARDOWY BETA ISTOTNOSC
(Stata) 0,80 0,29 0,008
TYP SZKOLY 0,34 0,06 0,44 0,001
Krok IV UGD 0,02 0,01 0,31 0,001
GSES 0,18 0,07 0,22 0,011
SUM 0,01 0,01 0,17 0,047

Zmienna zalezna: OBYWAT - ogdlna aktywnos¢ obywatelska. Predyktor: TYP SZKOLY - przyjmuje wartosci: -1 -
szkota publiczna, 1 - szkota niepubliczna, UGD - ugodowos¢, GSES - poczucie wtasnej skutecznosci, SUM -
sumiennos$¢, SKORYGOWANE R — kwadrat - przyrost wspotczynnika determinacji, F — war. stat. dla zmian modeli
regresji.
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Powyzsze analizy potwierdzajg oczekiwany model zaleznosci.

Osobowos¢(poszezegdlne
wymiary)

UGD i SUM- 12% wyjasnianegj
wariancji

Poczucie wiasnej skutecznoéci
Zachowania

37% wyjasnianej obywatelskie
wariancji

T% wyjasniane) wariancji

Uwarunkowania spoteczne(typ
szkoty)

4

18% wyjasnianej wariancji

Rys. 2. Model zaleznosci.

Rozdziat 7. Dyskusja wynikéow

Uzyskane wyniki pozwolity na znalezienie odpowiedzi na stawiane w pracy pytania
dotyczace zwigzkdw miedzy uwarunkowaniami osobowosciowo-spotecznymi a sktonnoscig do
zachowan obywatelskich. Badania wyraznie pokazaty, ze w odniesieniu do pierwszego pytania
badawczego, uwarunkowania spoteczne, czyli badany w niniejszej pracy typ szkoty, majg
zwigzek z zachowaniami obywatelskimi. Okazato sie, ze bycie uczniem szkoty prywatnej sprzyja
podejmowaniu zachowan obywatelskich. Wsréd badanych ucznidw, wyzszg aktywnoscig
obywatelska charakteryzujg sie wychowankowie szkoty prywatne;j.

Szczegdlnie wysoka wartos¢ predykcyjna typu szkoty wykazana w niniejszym
opracowaniu, znajdujgca swoje potwierdzenie rowniez w innych badaniach, o ktérych ponizej,
moze mieé duzg wartos¢ praktyczng, jako, ze wskazuje na obszar poddajgcy sie modyfikacji, a
nawet moze podlega¢ regulacjom systemowym. Jednymi z szerzej zakrojonych badan
dotyczacych aktywnosci obywatelskiej mtodziezy na Swiecie w obszarze edukacji byty
dwuetapowe badania IEA Civic Education Study (CIVED). IEA, czyli International Association
for the Evaluation of Educational Achievement, jest miedzynarodowg organizacjg majgcg na
celu ocene osiggnie¢ edukacyjnych na swiecie. Badania zostaty przeprowadzone w 28 krajach
gtdwnie na uczniach 14-letnich, ale réwniez czesciowo na uczniach w wieku 16-19 lat. Z
powyzszych badan, co szczegdlnie istotne w Swietle niniejszej pracy, wyraznie wynikat
znaczacy wptyw Srodowiska edukacyjnego na obywatelskg Swiadomos¢ oraz obywatelskie
zaangazowanie (Torney-Purta, Lehmann, Oswald and Schulz, 2001). W Polsce badania byty
prowadzone przez Lewickg (2008). Brata ona pod uwage zaréwno uwarunkowania
psychologiczne, cho¢ nie wprost osobowos$é, oraz socjologiczne, w tym miedzy innymi poziom
edukacji, co mozna posrednio wigza¢ z wyzszym poziomem edukacji w szkotach prywatnych.
Jej badania rowniez wskazaty na korzystny wptyw bardziej ambitnego modelu edukacyjnego
na sktonno$é do tego typu aktywnosci.
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Jedli chodzi o drugie pytanie badawcze niniejszej pracy o zwigzki miedzy osobowoscia
i jej poszczegdlnymi wymiarami, okazato sie, ze wyniki w wielu punktach pokrywajg sie z
ustaleniami badan Zalewskiej i Krzywosz-Rynkiewicz z 2010 roku, ktére to poszerzyty znaczgco
perspektywe rozumienia aktywnosci obywatelskiej mtodziezy o witasciwosci indywidualne i
osobowosciowe (Zalewska, Krzywosz-Rynkiewicz, 2011). Z ich badan, podobnie jak z tu
opisywanych, wynika, ze sumiennos¢, ugodowos¢ i otwarto$¢ oraz ekstrawersja sg powigzane
z réoznymi formami aktywnosci obywatelskiej. Analizujgc wyniki bardziej szczegétowo, warto
zauwazy¢, iz w badaniach Zalewskiej i Krzywosz-Rynkiewicz otwartos¢ jest pozytywnie
zwigzana z aktywnoscig nastawiong na zmiany, podczas gdy w niniejszych badaniach cecha ta
okazata sie powigzana z aktywnoscig osobistg, spoteczng oraz ogdlng aktywnoscia
obywatelskg. W badaniach Zalewskiej i Krzywosz-Rynkiewicz ugodowosé ma zwigzek z forma
semiaktywng, spoteczng i ogdlng, co réwniez znalazto swoje potwierdzenie w moich
badaniach. Sumiennos¢ okazata sie najszerzej powigzana w badaniach Zalewskiej i Krzywosz-
Rynkiewicz, jako, ze koreluje z forma bierng, semiaktywng, spoteczng i ogdlng, podczas gdy tu
potwierdza sie jedynie zwigzek z aktywnoscig osobistg i ogdlng aktywnoscig obywatelska.
Ekstrawersja okazata sie byé powigzana z aktywnoscig spoteczng w obu badaniach, a
dodatkowo w tu opisywanych, réwniez z aktywnoscig osobistg. Neurotycznos¢ okazata sie w
tu stabo ujemnie powigzana jedynie z aktywnoscig osobistg, a w obu badaniach podobnie, nie
wykazano zwigzkéw neurotycznosci z pozostatymi wymiarami aktywnosci obywatelskiej.

Warto réowniez zwrdci¢ uwage na fakt uzyskania w obu badaniach podobnego wyniku
jesli chodzi o aktywnos¢ polityczng, ktéra okazuje sie by¢ nie powigzana z cechami
osobowosci, a aktywnos$¢ zmiany jedynie w badaniach Zalewskiej i Krzywosz-Rynkiewicz ma
zwigzek z otwartoscia.

Powyzsze wyniki moga wiec sugerowac, ze na rézne wymiary aktywnosci obywatelskiej
majg wptyw giéwnie cechy majace charakter koncyliacyjny (ugodowos¢, otwartosé,
sumiennosc). Mozna zastanawiaé sie czy nie sg to cechy raczej sprzyjajace podtrzymywaniu
istniejgcego porzadku spoteczno-politycznego, utrzymaniu status quo, czy tez cechy
pozwalajgce na bycie czescig wiekszej catosci i wypetnianie zadan stawianych przez
spoteczenstwo lub tez rzadzacych. Mozna réwniez wnioskujgc z braku powigzania cech
osobowosci z aktywnoscig polityczng oraz najnizszej Sredniej witasnie tego wymiaru
aktywnosci obywatelskiej (M = 1,72), zastanowi¢ sie czy badana grupa nie jest nastawiona na
bycie obiektem rzadzenia raczej niz jego podmiotem. Moze by¢ to naturalny porzadek rzeczy,
ze wiekszos¢ akceptuje sposéb funkcjonowania spoteczenstwa, do ktorego przynalezy, co
pozwala na wzglednie pokojowg koegzystencje i utrzymywanie spokoju i bezpieczerstwa
wewnetrznego panstw.

Podobny brak powigzania lub bardzo stabe zwigzki zmiennych osobowosciowych z
aktywnoscia polityczng lub aktywnoscig zmiany byty wynikiem badan Zalewskiej i Krzywosz-
Rynkiewicz (2011). Wnioskowanie autorek idzie w kierunku specyfiki polskiego spoteczenstwa,
ktore nisko ceni ten typ aktywnosc.

Wprowadzenie w niniejszej pracy dodatkowej zmiennej — poczucie wiasnej
skutecznosci i postawione dodatkowe pytanie badawcze o jej zwigzek z poszczegdlnymi
zachowaniami obywatelskimi okazato sie uzasadnione w odniesieniu do form aktywnych
takich jak aktywno$¢ osobista i aktywnos$¢ spoteczna oraz do ogdlnej aktywnosci
obywatelskiej. Wprawdzie wykazane zwigzki byly stabe, jednakze moze to mie¢ w dalszej
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perspektywie do$é¢ pozytywny wydzwiek ze wzgledu na mozliwos¢ rozwijania tego aspektu
osobowosci, a w zwigzku z tym otwiera to perspektywy praktycznego zastosowania. Na
mozliwos$¢ rozwijania poczucia wtasnej skutecznosci wskazuje nie tylko sam Bandura (1977),
ale réwniez miedzynarodowy zespét badaczy, w tym polski psycholog Roman Cieslak,
pracujgcy nad internetowg formg wzmacniania tej wtasciwosci (Cieslak i in., 2016). Rowniez
Modzelewski wskazuje na mozliwosci rozwijania tej kompetencji poprzez miedzy innymi
osobiste doswiadczenie, obserwowanie wzorca czy edukacje (Modzelewski, 2016).

Jedli chodzi o ostatnie pytanie badawcze o najsilniejsze predyktory zachowan
obywatelskich, to wyniki wskazaty na najsilniejszy wptyw typu szkoty, ktéry to dodatkowo
mozna wzmocnic rozwijaniem poczucia wiasnej skutecznosci, a takze dobrze jesli idg w parze
z wysoka ugodowoscia i sumiennoscia.

Jesli chodzi o ograniczenia niniejszych badan, to mozna wskaza¢ na specyficzny dobér
szkét, w ktérych uczniowie zostali przebadani. Wybrana szkota prywatna jest szkota o
charakterze katolickim, co moze mieé znaczacy wptyw na uzyskane wyniki. Specyfika szkoty
katolickiej sama w sobie ma wpisang dbatos¢ o rozwijanie postaw patriotycznych i
obywatelskich. Warto by sprawdzi¢, czy w innych, swieckich szkotach prywatnych réwniez
zachowania obywatelskie mtodziezy sg lepiej rozwiniete niz w szkotach publicznych.

Bibliografia

Bandura, A. (2007). Teoria spotecznego uczenia sie. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.
Bardziejewska, M. (2005). Okres dorastania. Jak rozpoznaé potencjat nastolatkow?

W: A.l.Brzezinska (red.) Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia
rozwojowa (s. 40-44). Gdansk: Wydawnictwo GWP

Carr, A. (2009). Psychologia pozytywna. Poznan: Zysk i S-ka
Cieslak, R., Benight, C., Rogala, A., Smoktunowicz, E., Kowalska, M., Zukowska, K., Yeager, C.,

tuszczynska, A. (2016). Effects of Internet-Based Self-Efficacy Intervention on
Secondary Traumatic Stress and Secondary Posttraumatic Growth among Health and
Human Services Professionals Exposed to Indirect Trauma. Frontiers in Psychology, Vol.
7.

Eurostat (2008). Eurostat Feasibility Study for Well-Being Indicators,

http://ec.europa.eu/eurostat/documents/118025/118135/Feasibility study Well-
Being Indicators.pdf

Gajek, M. (2010). Cztowiek jako obywatel w mysli Arystotelesa, Rocznik Naukowy Zoon
Politikon 1/2010, s.39-48.

Gtéwny Urzad Statystyczny (2011). Miasta w liczbach 2009,
http://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/oz_miasta w_liczbach 2009 notatka infor.pdf

Gtowny Urzad Statystyczny (2007). Oswiata i wychowanie w roku szkolnym 2006/2007.
Informacje i opracowania statystyczne.

Juczynski, Z. (1999). Narzedzia Pomiaru w Psychologii Zdrowia. Przeglgd Psychologiczny,42,
4, s.43-56.

25

SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny - Mtodzi w Centrum Lab
SWPS University of Social Sciences and Humanities -Youth Research Center
ul. Chodakowska 19/31 03-815 Warszawa, Polska, tel. 22 517 99 20, youth@swps.edu.pl, www.youth.swps.pl



mailto:youth@swps.edu.pl
http://www.youth.swps.pl/
http://ec.europa.eu/eurostat/documents/118025/118135/Feasibility_study_Well-Being_Indicators.pdf
http://ec.europa.eu/eurostat/documents/118025/118135/Feasibility_study_Well-Being_Indicators.pdf
http://stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/oz_miasta_w_liczbach_2009_notatka_infor.pdf

PRACE O MLODYCH / YOUTH WORKING PAPERS Nr 6/2017
Spoteczne i osobowosciowe uwarunkowania zachowan obywatelskich mtodziezy / Social and personality conditions of
adolescents’ citizenship behaviour

Juczyniski, Z. (2000). Poczucie Wtasnej Skutecznosci: teoria i pomiar. Folia Psychologica, 4,
s. 11-25.

Juczynski, Z. (2012). Narzedzia Pomiaru w Promocji i Psychologii Zdrowia. Warszawa:
Pracownia Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

Krauz-Mozer, B. , Borowiec, P. (2006). Czas Spofeczeristwa Obywatelskiego. Krakéw:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Lewicka, M. (2004). Kup Pan ksigzke... Mechanizmy aktywnosci obywatelskiej Polakéw.
Studia Psychologiczne, 42, 4, 65-82.

Locke, E. A., Latham, G. P. (1990). A theory of goal setting and task performance. New York:
Prentice Hall.

Modzelewski, P. (2016). Pokonaj odwlekanie — Rozwin wytrwatosé¢. Bedzin: Wydawnictwo e-
bookowo.

Pervin, L.A. (2002). Psychologia osobowosci. Gdansk: GWP.

Piekarczyk, M. (2014). Jak Polacy postrzegajq szkoty publiczne i niepubliczne: preferencje
dotyczqce szkolnictwa w Polsce. Warszawa: Centrum Badan nad Uprzedzeniami.

Schwarzer, r., Fuchs, R. (1996). Self-efficacy and health behaviors. W: M. Conner, P. Norman

(red.), Predicting health behavior: Research and practice with social cognition models
(s.163-196). Buckingham: Open University Press

Schwarzer, R., Jerusalem, M., i Juczynski, Z. (2006). GSES - Skala Uogdlnionej Wtasnej

Skutecznosci. Warszawa: Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.

Strelau, J., Dolinski, D. (2008). Psychologia Podrecznik Akademicki. Gdansk: GWP

Torney-Purta, J., Lehmann R., Oswald, H. i Schulz, W. (2001). Citizenship and Education in
Twenty-eight Countries. Amsterdam: IEA

Tough, P. (2012). Jak dzieci osiggajg sukces. Warszawa: Nasza Ksiegarnia.

Zalewska, A. i Krzywosz-Rynkiewicz, B. (2011). Psychologiczne portrety mtodych obywateli.
Warszawa: Wydawnictwo SWPS Academica.

Zalewska, A. i Zawadzka, A. (2016). Subjective well-being and Citizenship dimensions

according to individualism and collectivism beliefs among Polish adolescents. Current
Issues in Personality Psychology. Vol.4(3), 155-166.

Zawadzki, B., Strelau, J., Szczepaniak, P., Sliwidska, M. (1998). Inwentarz Osobowosci

NEO-FF Costy, P. T. i McCrae, R. R. Warszawa: Pracownia Testéw Psychologicznych
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

Zespot Doradcow Strategicznych Prezesa Rady Ministrow pod kierunkiem Michata Boniego
(2008). Raport o kapitale intelektualnym Polski. Warszawa.

26

SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny - Mtodzi w Centrum Lab
SWPS University of Social Sciences and Humanities -Youth Research Center
ul. Chodakowska 19/31 03-815 Warszawa, Polska, tel. 22 517 99 20, youth@swps.edu.pl, www.youth.swps.pl



mailto:youth@swps.edu.pl
http://www.youth.swps.pl/

UNIWERSYTET

it SWPS

MLODZI W CENTRUM LAB

Prace o Mtodych to przedpublikacyjna seria
poswiecona problematyce oséb mtodych w
réznych grupach wiekowych oraz fazach
cyklu zycia.

Miodzi o miodych i dla mtodych. Celem
Prac o Milodych jest umozliwienie,
szczegblnie mtodym badaczom, rozwiniecia
swoich kompetencji publikacyjnych,
podzielenie sie z szerokim gremium swoimi
osiggnieciami badawczymi i rozpoczecie
zywej dyskusji dotyczacej poruszonej w
opracowaniu problematyki. Zapraszamy
osoby, ktdore napisaly prace magisterska
zwigzang z mtodzieza, doktorantéw, ktorzy
rozpoczynajg prace badawcze w tym
obszarze i inne osoby na réznych etapach
drogi zawodowej. Mamy s$wiadomosé, ze
publikowanie w popularnych czasopismach
naukowych wymaga warsztatu, ktérym
moze by¢ napisanie pracy do Prac o
Mtodych.

Kazda publikacja jest recenzowana przez
przedstawiciela Rady Naukowej
wspotpracujgcego z Mtodymi w Centrum
LAB, dzieki czemu mtody badacz otrzyma
konstruktywna informacje zwrotna
nt. swojej pracy. Mozna zgtasza¢ prace
przygotowane zaréwno w ramach jednej
dyscypliny, jak i prace interdyscyplinarne,
zaréwno w jezyku polskim, jak i angielskim.
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YOUTH RESEARCH CENTER

Youth Working Papers is a pre-publication
series dedicated to issues of young people
across age groups and phases of life cycle.

The young about the young and for the
young. The aim of the Youth Working Papers
is to give, particularly to young researchers,
the opportunity to develop their publication
skills, to share their research interests and
to boost the discussion on various topical
aspects raised in their studies. We
particularly invite people who prepared a
master, PhD theses related to vyouth,
graduate students, who start researching
this area and others at various stages of
their research careers lively interested in the
topic of young lives. We realize that
publishing in popular scientific journals
require certain mastership, which can be
practiced on the pages of Youth Working
Papers.

Each publication is reviewed by a
representative of the Scientific Board
working closely with the Youth Research
Center, so that the young researcher will
receive a constructive feedback about their
work. You can submit entries prepared both
in a single discipline and across various
disciplined, both in Polish and English.
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