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Srodowiskowe Centrum

Zdrowia Psychicznego
Uniwersytetu SWPS

BADANIE W KIERUNKU ADHD U DZIECI I MLODZIEZY

CENA: 700,00 z1 - 1 550,00 zt
(mozliwos¢ uiszczenia ptatnosci za caty proces z gory lub cze$ciowo przed kazdym z etapow)

Proces diagnostyczny skltada sie z kilku etapow, ktére przebiegaja w nastepujace;j kolejnosci:

1. WYWIAD Z RODZICAMI (WIZYTA BEZ DZIECKA) z wykorzystaniem odpowiednich metod
diagnostycznych, przeprowadzony przez psychologa diagnoste, obejmujacy 1 lub 2 wizyty:
> zebranie informacji dotyczacych rozwoju i funkcjonowania dziecka;
> prosimy o przyniesienie na pierwsze spotkanie:
e ksigzeczki zdrowia dziecka (lub jej kopii),
e catej dokumentacji medycznej, psychologicznej i pedagogicznej dziecka jaka Panstwo
posiadacie,
e opinii z przedszkola/ §wiadectw szkolnych.

2. SPOTKANIE DIAGNOSTYCZNE Z DZIECKIEM przeprowadzone przez psychologa diagnoste,
obejmujace 1 lub 2 wizyty:

> obserwacja dziecka podczas zabawy i/lub rozmowy (uzalezniona od wieku);

> diagnostyka psychologiczna z wykorzystaniem baterii testow.

3. KONSULTACJA W SRODOWISKU DZIECKA (opcjonalna) - wizyta w placéwce
oSwiatowej/konsultacja online z wychowawca, nauczycielem lub psychologiem szkolnym.

4. SPOTKANIE PODSUMOWU]JACE Z RODZICAMI (opcjonalne) przeprowadzone przez psychologa
diagnoste, trwajace 1 godzine:

> omo6wienie wynikéw badania, pytan oraz watpliwosci, a takze przekazanie zalecen co do dalszego

postepowania,

> przekazanie psychologicznej opinii  koncowej sporzadzonej przez  specjaliste.

Kazdy proces diagnostyczny zwienczony jest podsumowujaca konsultacja online z rodzicami
trwajaca ok. 15 min., podczas ktérej omawiane sg wyniki badania oraz tre$¢ sporzadzonej opinii.
Konsultacja ta jest bezptatna. Jesli rodzice i/lub dziecko/nastolatek potrzebuja dodatkowego,
dtuzszego spotkania podsumowujgcego, istnieje mozliwos¢ umoéwienia takiego, po uzgodnieniu
z psychologiem diagnosta.

Postepowanie diagnostyczne, poza wyzej opisanymi etapami, uwzglednia réwniez czas, jaki
diagnosta przeznacza na analize catego zebranego materiatu (informacje pochodzace z wywiadu,
obserwacja dziecka/nastolatka, wyniki testéw itp.), a takze sporzadzenie pisemnego podsumowania
catego procesu.

W procesie diagnostyki ADHD wykorzystujemy m.in. kwestionariusz Conners 3 oraz testy oceniajace
funkcje poznawcze (jesli zachodzi taka potrzeba). Wybdr konkretnego zestawu (tzw. baterii) testow
jest uzalezniony m.in. od rodzaju objawéw oraz celu diagnozy i dobierany jest indywidualnie do
potrzeb dziecka/nastolatka, dlatego tez ostateczna liczba spotkan moze ulec zmianie, o czym
specjalista poinformuje rodzicéw.

Specjalista moze zleci¢ wykonanie dodatkowych badan (np. diagnoze funkgcji intelektualnych lub
diagnoze neurologiczng), co moze wptyng¢ na wydtuzenie catego procesu diagnostycznego.
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