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REGULAMIN PROJEKTU PN. 

„PrzywróćMY dzieciom uśmiech” 

ŚRODOWISKOWEGO CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO UNIWERSYTETU SWPS  
I STOWARZYSZENIA 100 KOBIET POMAGA POZNAŃ  

 

§1 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Niniejszy regulamin (dalej „Regulamin”) określa zasady uczestnictwa w projekcie pt. 
„PrzywróćMY dzieciom uśmiech” (dalej „Projekt”) realizowanym w okresie od 2 
października 2024 roku do 31 grudnia 2024 roku.  

2. Liderem Projektu jest podmiot leczniczy NOVAM Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie  
(03-815), przy ul. Chodakowskiej 19/31 (dalej „Organizator”), działający w Projekcie za 
pośrednictwem zakładu leczniczego - Środowiskowego Centrum Zdrowia 
Psychicznego Uniwersytetu SWPS we współpracy ze Stowarzyszeniem 100 Kobiet 
Pomaga Poznań (KRS: 0000686544) z siedzibą w Poznaniu (60-737), przy  
ul. Głogowskiej 48/5 (dalej „Partner”).  

3. Adresatami  Projektu są dzieci (dalej: Uczestnicy/Uczestniczki) w wieku do lat 18, które 
zamieszkują na obszarze powiatu poznańskiego i Miasta Poznań. Zadania Projektu 
realizują psycholodzy i psychoterapeuci (dalej „Specjaliści”) współpracujący ze 
Środowiskowym Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS.   

4. W ramach Projektu Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu 
SWPS może objąć wsparciem psychologicznym do 47 dzieci, oferując 
Uczestnikowi/Uczestniczce do 10 konsultacji ze Specjalistą, co da w sumie do 475 
godzin konsultacji psychologicznych. 

5. Zgłoszenie oraz udział w Projekcie nie wymaga opłat ze strony 
Uczestników/Uczestniczek na rzecz Organizatora.  

6. Zapoznanie się i zaakceptowanie wszystkich postanowień Regulaminu Projektu 
poprzez jego podpisanie oraz wypełnienie i zaakceptowanie pozostałych dokumentów 
stanowiących załącznik do niniejszego regulaminu (Wniosek  o udzielenie pomocy 
psychologicznej, Kontrakt terapeutyczny dla rodzica, Zgoda na udzielenie świadczeń 
medycznych, Klauzula informacyjna dot. przetwarzania danych osobowych ) są 
równoznaczne z przystąpieniem do Projektu. 

§2 
CELE I ZASADY PROJEKTU 

1. W ramach Projektu zaplanowano do realizacji:  
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● wsparcie psychologiczne dla dzieci i młodzieży obejmujące: konsultacje 
diagnostyczne, diagnozę w kierunku spektrum autyzmu (przy użyciu narzędzia 
ADOS-2), diagnozę w kierunku ADHD, spotkania psychoedukacyjne; 

● konsultacje z rodzicami zmagającymi się z trudnościami wychowawczymi  
w systemie rodzinnym, spotkania psychoedukacyjne z rodzicami; 

● konsultacje rodzinne. 

2. Celem Projektu jest rozpowszechnienie usług społeczno-zdrowotnych, poprzez objęcie 
kompleksowym wsparciem do 47 dzieci z trudnościami natury psychicznej wraz  
z osobami z ich otoczenia.  

3. W przypadku niewykorzystania wszystkich godzin konsultacji psychologicznych,  
o których mowa w §1 ust. 4, w okresie, o którym mowa w §1 ust. 1, okres świadczenia 
Usług ulegnie automatycznemu wydłużeniu na okres dodatkowych 3 (słownie: trzech) 
miesięcy. Realizacja Projektu ulega wydłużeniu także na kolejne okresy przy 
zastosowaniu procedury opisanej w zdaniu poprzednim, nie dłużej jednak niż do dnia 
31 grudnia 2025 roku. 

4. Rodzaj i częstotliwość konsultacji dla Uczestnika/Uczestniczki będzie ustalany 
indywidualnie za ostateczną decyzją Specjalisty, z zastrzeżeniem, że nie może 
przekroczyć 10 spotkań ze Specjalistą. 

§3 
REKRUTACJA DO UDZIAŁU W PROJEKCIE 

1. Rekrutacja będzie prowadzona zgodnie z zasadą równości szans płci i niedyskryminacji. 

2. Uczestnictwo w Projekcie wymaga dokonania zgłoszenia (dalej „Zgłoszenie”).  

3. Warunkiem przystąpienia i zakwalifikowania do Projektu jest spełnienie łącznie 
określonych poniżej kryteriów rekrutacji. Do Projektu mogą zostać zrekrutowane osoby 
z problemami psychicznymi i/lub wyzwaniami rozwojowymi, w tym: 

● dzieci i młodzież do 18 roku życia (weryfikacja na podstawie daty przystąpienia do 

Projektu i daty urodzenia Uczestnika/Uczestniczki; Uczestnik/Uczestniczka nie może 

mieć ukończonego 18 roku życia), 

● zamieszkałe w powiecie poznańskim lub Mieście Poznań, 

● nieuczestniczące w projekcie „Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla 

Dzieci i Młodzieży dla Miasta Poznania” realizowanego w okresie od 1 marca 2020 roku 

do 30 czerwca 2023 roku. 

4. Ostateczna decyzja dotycząca kwalifikacji do Projektu należy do Dyrektor Operacyjnej 
Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS, po zapoznaniu 
się z sytuacją osobistą rodziny. 

5. Zgłoszenia można dokonywać do dnia 31 października 2024 roku lub do dnia 
wyczerpania limitu miejsc, o czym Organizator poinformuje na stronie 
www.swps.pl/sczp . 

http://www.swps.pl/sczp
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6. Udział osoby małoletniej w Projekcie jest możliwy tylko za zgodą ustawowego 
opiekuna. 

7. Wsparciem w Projekcie – pod warunkiem nieosiągnięcia limitu wskazanego w par. 1 ust. 
4 - zostaną objęte osoby, które osobiście zgłoszą się do siedziby Środowiskowego 
Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS lub zostaną zgłoszone przez 
osobę trzecią – przy jednoczesnym spełnieniu kryteriów formalnych wskazanych w ust. 
3 powyżej oraz za zgodą ustawowego opiekuna. 

8. Warunkiem przystąpienia do rekrutacji jest dokonanie Zgłoszenia, poprzez podpisanie:  

● Regulaminu Projektu (równoznaczne z akceptacją jego warunków),  

● wniosku o udzielenie pomocy psychologicznej (załącznik nr 1),  

● kontraktu terapeutycznego dla rodzica (załącznik nr 2),  

● zgody na udzielenie świadczeń medycznych (załącznik nr 3), 

● klauzuli informacyjnej dotyczącej przetwarzania danych osobowych (załącznik nr 4).  

W przypadku osoby małoletniej w/w dokumenty podpisuje rodzic lub opiekun prawny.  

9. Dokumenty rekrutacyjne dostępne są do pobrania na stronie internetowej 
Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS pod adresem 
www.swps.pl/sczp oraz w siedzibie Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego 
Uniwersytetu SWPS, mieszczącej się przy ul. Naramowickiej 47 lok. 104-105, 61-622 
Poznań. 

10. Podpisany komplet dokumentów należy dostarczyć w oryginale do siedziby 
Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS. Jest to 
warunek konieczny, aby wziąć udział w rekrutacji do Projektu. 

§4 
FORMY WSPARCIA I ZASADY REALIZACJI POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ 

1. Po zakwalifikowaniu do Projektu Uczestnik/Uczestniczka będzie pod opieką Specjalisty, 
który będzie główną osobą odpowiedzialną za realizację ustalonej formy pomocy 
psychologicznej. 

2. Ścieżka uczestnictwa w Projekcie przewiduje następujące formy wsparcia, którymi 
może zostać objęty Uczestnik/Uczestniczka Projektu: 

● konsultacje diagnostyczne i psychologiczne, 

● diagnozę w kierunku spektrum autyzmu, 

● diagnozę w kierunku ADHD, 

http://www.swps.pl/sczp
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● konsultacje rodzicielskie i rodzinne, 

● konsultacje psychoedukacyjne dla dzieci i młodzieży, rodziców lub opiekunów. 

3. Specjaliści swoją pracę w ramach Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego 
Uniwersytetu SWPS poddają regularnej superwizji. 

4. Oddziaływania psychologiczne osadzone są w nurcie poznawczo-behawioralnym oraz 
systemowym. 

5. Wsparciem może zostać objęty jeden członek rodziny lub cała rodzina, a ostateczną 
decyzję o formie wsparcia podejmuje Specjalista. 

6. Spotkania będą odbywały się w terminach zgodnych z dostępnością Specjalistów. 

7. Rozpoczęcie realizacji usług w ramach Projektu związane jest z dostępnością terminów  
u danego Specjalisty, w związku z czym, czas oczekiwania na rozpoczęcie świadczenia 
usług może ulec wydłużeniu. 

8. Nieobecność na spotkaniach powinna być zgłoszona e-mailem pod adresem 
centrum.novam@swps.edu.pl, na minimum 24 h przed ich zaplanowanym terminem. 
Jeżeli nieobecność zostanie zgłoszona później lub nie zostanie zgłoszona wcale, 
spotkanie jest traktowane jako zrealizowane. Nieobecność na dwóch spotkaniach pod 
rząd bez wcześniejszego odwołania w odpowiednim terminie będzie jednoznaczna  
z zakończeniem udziału w Projekcie. 

9. Uczestnik/Uczestniczka Projektu jest zobowiązany/-a do sumiennego uczestnictwa w 
oddziaływaniach psychologicznych, w szczególności w regularnych spotkaniach. 
Trzykrotne, terminowe odwołanie spotkania będzie skutkowało usunięciem 
Uczestnika/Uczestniczki z Projektu.  

10. W przypadku uporczywego nieprzestrzegania zasad Regulaminu i Kontraktu 
terapeutycznego przez Uczestnika/Uczestniczkę Organizator ma prawo do 
wcześniejszego zakończenia udziału Uczestnika/Uczestniczkę w Projekcie.  

§ 5 
ZASADA RÓWNOŚCI SZANS 

1. Organizator zobowiązuje się stosować Wytyczne w zakresie realizacji zasady równości 
szans i niedyskryminacji, w tym dostępności dla osób z niepełnosprawnościami oraz 
zasady równości szans kobiet i mężczyzn. 

2. Osoby zaangażowane w realizację działań projektowych będą przestrzegać zasady 
równości szans i niedyskryminacji w celu umożliwienia wszystkim osobom – bez 
względu na płeć, wiek, niepełnosprawność, rasę lub pochodzenie etniczne, wyznawaną 
religię lub światopogląd, orientację seksualną – sprawiedliwego, pełnego uczestnictwa 
w ofercie Projektu na jednakowych zasadach. 

mailto:centrum.novam@swps.edu.pl
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3. Uczestnicy i Uczestniczki Projektu proszone są o niezwłoczne zgłaszanie 
Organizatorowi wszelkich przejawów dyskryminacji lub nierównego traktowania.  

4. Organizator zobowiązuje się do podjęcia natychmiastowych działań zmierzających do 
zniwelowania ewentualnych przejawów dyskryminacji lub nierównego traktowania. 

§6 
REZYGNACJA Z UDZIAŁU W PROJEKCIE 

W przypadku rezygnacji przez Uczestnika/Uczestniczkę z udziału w Projekcie, 
Uczestnik/Uczestniczka zobowiązany/-a jest do wskazania w chwili rezygnacji 
Organizatorowi powodów, które uniemożliwiają dalszy udział w Projekcie, w formie 
informacji przesłanej drogą elektroniczną/mailową na adres 
centrum.novam@swps.edu.pl. 

§7 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Wszelkie uwagi i zgłoszenia dotyczące naruszeń niniejszego Regulaminu Projektu 
należy przesyłać na adres poczty elektronicznej Dyrektor Operacyjnej Środowiskowego 
Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS: mboron@swps.edu.pl lub na 
adres pocztowy Organizatora: Środowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego 
Uniwersytetu SWPS, ul Naramowicka 47/lok. 104-105, 61-622 Poznań, z dopiskiem: 
”Uwagi do Regulaminu Projektu”.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie, 
które nie będą wpływać na prawa nabyte Uczestników/Uczestniczek. Wszelkie zmiany 
stają się obowiązujące w momencie powiadomienia Uczestników/Uczestniczek 
Projektu poprzez przesłanie informacji o zmianie za pośrednictwem poczty 
elektronicznej (opcjonalnie) oraz po opublikowaniu zmian w Regulaminie na stronie 
internetowej Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS 
pod adresem www.swps.pl/sczp.  

3. Po zakończeniu Projektu istnieje możliwość podjęcia długotrwałej psychoterapii  
w ramach komercyjnej działalności placówki, według obowiązującego cennika 
Środowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu SWPS. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem mają zastosowanie 
odpowiednie przepisy kodeksu cywilnego oraz inne stosowne przepisy prawa 
polskiego, a także Regulamin świadczenia usług z dnia 1 sierpnia 2024 r. 
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